Zatacznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr ORM.0050.69.2025
Burmistrza Miasta Stoczek Lukowski
z dnia 18.07.2025 .

Strategia Rozwiazywania
Problemow Spolecznych na lata
2025-2034 w Miescie Stoczek

L.ukowski




SPIS TRESCI

] o OO TR 3
CZESC DIAGNOSTYCZNA ..ottt 6
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.............ccccooviiiiiiiiiienen, 6
Szkolenia pracownikow MKRPA.............oooiii e 7
RYNEK @IKONOIOWY ..ot 7
WATUNKI ZYCIA ..ottt bbbt 8
OSWIALA | KUITUFA ... bbb 9
BezpieCzenstwo PUBIICZNE .........ccooviiie e 11

Diagnoza probleméw spolecznych w ujeciu dzialania instytucji pomocy spolecznej ... 13

Zadania z zakresu pomocy spolecznej realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy

SPORCCZINE] ... 14
Przyczyny kwalifikujace do §wiadczen z pomocy spolecznej..............ccccocvevennnnen. 16
UDOSTWO ..ottt ettt e e e e e e e st e e e e s bt e e e e nnb e e e e e e nte e e e e nnrees 16
Dlugotrwala lub ciezka choroba oraz niepelnosprawnosé ..................ccocooveienneen, 17
BEZIODOCIE ... s 19
Bezradnos$¢ opieKunczo-WyChOWAWCZa..............ccccoveieeiiiiie i 20
UZAleZNIENIA. ............oooiiiiiiii e 22
PrZEmMOC QOMOWA.......ceiuiiiieiieieie ettt ettt sttt e bbbt besbeene e e eneeneas 24
PrZeSt@PCZOSC ..........ooieiiee s 24

Diagnoza problemow spolecznych w ujeciu badan ankietowych — 2025 ....................... 26
Whnioski i podsumowanie z przeprowadzonych badan..............ccccooceoeviviiininiennnn, 26

Prognoza zmian w zakresie objetym Strategia ...............ccccocooeiiiiiiniiiiiice e, 33

CZESC ANALITYCZNA ..ot 35

ANALIZA SWOT ..ottt ettt b ettt e st be s be e s e ene e s enee e 35

CZESC PROGRAMOWIA .......ooooeeeieeeeeeeeeeeeeeeeesss s ses s ses s asnannasnens 37

Wizja i misja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych..................c.ccccenn. 37

Monitoring i ewaluacja w procesie wdrazania Strategii ............ccocevveviieienieninnecieenn 52

Zrodta FINANSOWANIA..............eveeeieeeeeeeeee ettt s ettt 54



Wstep

Polityke spoteczng zazwyczaj definiuje si¢ jako ,,dziatalno$¢ panstwa, podmiotéw
samorzadowych 1 pozarzadowych organizacji zmierzajaca do ksztaltowania odpowiednich
warunkow pracy 1 bytu, pozadanych struktur spotecznych oraz stosunkow spoleczno-
kulturowych, w ktorych przy aktywnosci ludzi bedzie mozliwe zaspokojenie potrzeb

spoteczenstwa na poziomie mozliwym w danym okresie”*

. Definicja ta wskazuje na gléwny
cel polityki spotecznej panstwa- utrzymywanie rozwoju spotecznego i gospodarczego.
Podstawowym  dokumentem  planistycznym w  sferze polityki  spotecznej

na poziomie lokalnym Stoczek FLukowski jest Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych. Strategie rozwigzywania problemow spolecznych, zgodnie z art. 17 ustawy o
pomocy spolecznej, maja dotyczy¢ programow pomocy spotecznej, profilaktyki, a takze
rozwigzywania problemow zdiagnozowanych w danej spoteczno$ci. Celem strategii jest
integracja osob, rodzin przejawiajacych problemy, a takze dazenie do zmiany negatywnych
sytuacji wystepujacych w spoteczenstwie?.

Artykut 16b wyzej wymienionej Ustawy okresla kluczowe elementy, ktdre powinna
zawiera¢ strategia rozwigzywania problemoéw spotecznych.

Dokument ten powinien sktada¢ si¢ W szczegolnos$ci z:

1. diagnozy sytuacji spotecznej, w tym okreslenia zdolno$ci podmiotéw ekonomii
spotecznej do realizacji uslug spotecznych w zakresie, o ktorym mowa w art. 2 ust. 1
pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ushug spotecznych,

2. prognozy zmian w zakresie objetym strategia,

3. okreslenia:

e celow strategicznych projektowanych zmian,
e kierunkow niezbednych dziatan,

e sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowych,

e wskaznikow realizacji dziatan.

LK. Loranty, Bezpieczeristwo spoleczne Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2004, s. 98.
2 Ustawa 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (dalej: Ustawa o pomocy spoteczne;j), art. 17.
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Niniejszy dokument sktada si¢ z trzech zasadniczych, podstawowych czesci:

a) diagnostycznej,

b) analitycznej,

C) programowej.

Czes¢ diagnostyczna dokumentu zawiera informacje o jednostce oraz diagnoze¢
konkretnych  probleméw  spotecznych z  przywolaniem danych empirycznych.
Czgs¢ analityczna porzadkuje informacje, ktore udato si¢ zgromadzi¢ na etapie diagnozy. Czegs¢
programowa obejmuje opracowanie zalozen, ktore przekladaja si¢ na wizjg,
a nast¢pnie misj¢ oraz cele strategiczne i operacyjne, ktore stanowiag podstawe do opracowania
konkretnych dziatan lub zadan, czyli sprecyzowanych przedsigwzieé, zaplanowanych

do realizacji®.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Miescie Stoczek Lukowski na lata
2025-2034 jest zgodna z dokumentami strategicznymi z zakresu polityki spolecznej
opracowanymi na poziomie europejskim, krajowym, regionalnym i lokalnym. WSsrod
dokumentow, ktorych zatozenia wplywaja na kierunki dziatan w obszarze polityki spotecznej,
nalezy wymieni¢ przede wszystkim:

e Strategia Demograficzna 2040;

e Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030;

e Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030;

e Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu, polityka

publiczna z perspektywa do roku 2030;

e Strategia na rzecz Oso6b z Niepetnosprawnosciami 2021-2030;

e Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna na lata 2021-2035;

e Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030;

e Krajowy Plan Odbudowy;

e Program Dostepnosé¢ Plus 2018-2025;

e Polityka spoleczna wobec osob starszych 2030. BEZPIECZENSTWO —

UCZESTNICTWO — SOLIDARNOSC.

Wsrod ustaw, ktore zostaly uwzglednione w  strategii rozwigzywania problemow

spotecznych jako podstawy prawne, nalezy wymieni¢ przede wszystkim:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,

3 Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. Podrecznik metodyczny. Czesé praktyczna, Lublin 2021,
s. 15- 16.



e ustawa 0 samorzadzie gminnym,

e ustawa 0 samorzadzie powiatowym,

e Uustawa o0 pomocy spotecznej,

e ustawa o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych,

e ustawa 0 $swiadczeniach rodzinnych,

e ustawa 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j,

e ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy domowej,

e ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi,

e ustawa 0 przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa o zatrudnieniu socjalnym,

e ustawa 0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

e ustawa o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,

e ustawa o0 rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu  o0sob
niepetnosprawnych,

e ustawa o ekonomii spotecznej,

e ustawa 0 zapewnianiu dostepnosci 0Sobom ze szczeg6lnymi potrzebami,

e ustawa o0 zasadach prowadzenia polityki rozwoju,

ustawa Prawo oswiatowe.

Celem Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych jest zdiagnozowanie
problemow spotecznych wystepujacych na obszarze miasta, a takze wskazanie sposobow

rozwigzania badZz ograniczenia ich wplywu na jako$¢ zZycia mieszkancow.



CZESC DIAGNOSTYCZNA

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W latach 20222024 liczba posiedzen podkomisji interwencyjno-motywujacej
systematycznie malata — z 2 w 2022 roku do 0 w 2024 roku. Zauwazalny jest rowniez spadek
liczby przeprowadzonych rozméw motywujgcych z 0sobami uzaleznionymi — z 5 w 2022 roku
do jedynie 2 w 2024 roku. W analizowanym okresie nie przeprowadzono zadnej kontroli
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Komisja wydata facznie 36 opinii dotyczacych

lokalizacji punktow sprzedazy alkoholu, z najwicksza aktywno$cig w 2023 roku.

Dzialalno$s¢ MKRPA 2022 2023 2024
Ogélne posiedzenie Komisji 5 9 10
Posiedzenie podkomisji interwencyjno- 2 1 0
motywujace

Przeprowadzone rozmowy z osobami 5 3 2
uzaleznionymi w celu motywowania do leczenia

Kontrole punktow sprzedazy napojow 0 0 0
alkoholowych

Postanowienia opiniujace lokalizacje punktow 3 20 13

sprzedazy napojow alkoholowych

W latach 2022-2024 dziatalnos¢ Komisji interwencyjno-motywujgcej wykazywala
stopniowy spadek liczby wptywajacych wnioskéw 0 leczenie odwykowe — z 6 w 2022 roku do
1 w 2024 roku. W 2022 roku i 2023 roku nie rozpoczeto zadnych nowych spraw, natomiast w
2024 roku pojawita si¢ jedna nowa sprawa. W 2022 roku zlecono jedno badanie przez biegltych
sadowych 1 skierowano jeden wniosek do sadu, a takie same dziatania odnotowano ponownie
w 2024 roku. W 2023 roku nie przeprowadzono zadnych czynnos$ci sadowo-bieglych ani nie
zakonczono zadnych postepowan. Komisja utrzymuje niewielka, ale statg aktywno$¢, reagujac

glownie na pojedyncze przypadki uzaleznien wymagajace interwencji.
Dzialalnos¢ Komisji interwencyjno-motywujacej 2022 2023 2024

Do Komisji wptynelo:

Whioskéw 0 leczenie odwykowe 6 2 1
Obecnie rozpoczetych spraw 0 0 1
Zlecen przeprowadzenia badania przez bieglych 1 0 1
sadowych



Szkolenia pracownikow MKRPA

W 2022 roku pracownicy MKRPA nie uczestniczyli w zadnych szkoleniach. W latach
2023 i 2024 odnotowano udziat w jednym szkoleniu rocznie. Oznacza to, ze w ostatnich dwoch
latach podjeto dziatania w kierunku podnoszenia kompetencji pracownikéw, choé¢ w

ograniczonym zakresie.

Rynek alkoholowy
2022
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych:
— do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do4,5%-10
e 0d4,5%do 18% -7
e powyzej 18% - 8
— do spozycia W miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do45%-6
e 0d4,5%do18%-1
e powyzej 18% -0
2023
Liczba punktow sprzedazy:
— do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do45%-9
e 004,5%do18%-7
e powyzej 18% -7
— do spozycia W miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e d04,5%-6
e 0d4,5%do18%-1
e powyzej 18% -1
2024
Liczba punktow sprzedazy:
— do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do45%-9
e 004,5%do18%-7



e powyzej 18% -7
— do spozycia W miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do45%-6
e 0d4,5%do18%-1
e powyzej 18% - 2

Warunki zycia

Jedng z fundamentalnych potrzeb spolecznych, wplywajacych bezposrednio na
jako$¢ zycia i poczucie bezpieczenstwa mieszkancow, jest potrzeba posiadania
mieszkania. Kwestia dostepnosci mieszkaniowej — rozumianej zaréwno jako fizyczna
dostepnos¢ lokali, jak i ich przystepno$¢ cenowa — nabiera szczegélnego znaczenia w
przypadku grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym, takich jak osoby starsze, samotne, z
niepetnosprawnos$ciami, a takze mtode rodziny czy osoby o niskich dochodach.

W tym obszarze niezwykle istotng role peini samorzad lokalny, ktory poprzez
odpowiedzialnie prowadzong polityke mieszkaniowa moze aktywnie przeciwdziata¢
marginalizacji spotecznej, wspiera¢ rozwoj wspolnoty lokalnej i zwigksza¢ atrakcyjnos¢ Miasta
jako miejsca do zycia. Kluczowe dziatania samorzadu obejmujg m.in. rozwdj budownictwa
komunalnego i socjalnego, tworzenie zasobow mieszkan chronionych czy wspomaganych,
a takze wspolprace z organizacjami spotecznymi i podmiotami rynku nieruchomosci.

Sytuacja demograficzna — w tym zmieniajaca si¢ struktura wieku, migracje czy liczba
gospodarstw domowych — stanowi istotne uwarunkowanie dla planowania lokalnej polityki
mieszkaniowej. Wymusza konieczno$¢ dostosowania oferty mieszkaniowej do realnych
potrzeb mieszkancow, takich jak np. dostgpnos¢ mieszkan dla senioréw, 0osob samotnych czy
rodzin wielodzietnych. Odpowiedzialna polityka w tym zakresie przektada si¢ nie tylko na
warunki bytowe, ale tez na spojno$¢ spoleczng 1 przeciwdziatanie zjawiskom takim jak
bezdomnos¢ czy depopulacja.

Roéwnie istotnym filarem polityki spolecznej jest system opieki zdrowotnej, ktorego
celem jest zapewnienie kazdemu obywatelowi dostepu do niezbednych $§wiadczen
medycznych, niezaleznie od jego statusu materialnego. W Polsce system ten opiera si¢ na
modelu ubezpieczeniowym, co oznacza, ze osoby objete ubezpieczeniem zdrowotnym maja
zagwarantowane prawo do ochrony zdrowia i korzystania z ustug medycznych finansowanych
ze srodkow publicznych.

System ten tworza réznorodne instytucje i podmioty lecznicze, w tym placowki

podstawowej opieki zdrowotnej, specjalistyczne przychodnie, szpitale, a takze personel
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medyczny — lekarze, pielegniarki, ratownicy i terapeuci — ktorzy wspolnie zapewniajg
kompleksowa opieke zdrowotng. Ramy prawne tego systemu wyznaczaja m.in.:

e ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych,

e ustawa 0 dzialalnosci leczniczej (zastepujagca dawng ustawe 0 zakladach opieki

zdrowotnej).

Oswiata i Kultura

Placowki oswiatowe i kulturalne funkcjonujace na terenie Miasta pelnia niezwykle
istotng role w zyciu lokalnej spotecznosci, bedac nie tylko przestrzenia nauki i rozwoju,
ale takze miejscem budowania wiezi miedzyludzkich, integracji miedzypokoleniowej oraz
kultywowania tradycji. Ich obecno$¢ i dziatalno$¢ wplywajg pozytywnie na rézne grupy
mieszkancow — od najmtodszych po senioréw — przyczyniajagc si¢ do tworzenia
zréwnowazonego 1 spojnego spoleczenstwa.

W przypadku dzieci i mlodziezy placowki o§wiatowe oferuja przede wszystkim dostep
do wysokiej jakosci edukacji, ktora stanowi fundament przysztych sukcesow zawodowych i
osobistych. To tutaj mlodzi mieszkancy zdobywaja wiedze, rozwijaja umiej¢tnosci i uczg si¢
funkcjonowania w spoleczenstwie. Rownie wazne sa jednak dzialania wykraczajace poza
tradycyjny program nauczania — zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan, warsztaty
tematyczne czy konkursy, ktore umozliwiajg uczniom rozwijanie pasji, odkrywanie talentow 1
ksztaltowanie tozsamosci. Dzigki temu szkoty staja si¢ nie tylko miejscem obowigzku, ale takze
przestrzenig samorealizacji, budowania relacji 1 rozwijania kompetencji spotecznych.

Placowki kulturalne, takie jak domy kultury, biblioteki czy $wietlice wiejskie, odgrywaja
réwnie wazng rol¢ w codziennym zyciu mieszkancow. Sg one otwarte na lokalng spotecznos¢
1 oferujg bogaty program wydarzen kulturalnych, edukacyjnych i integracyjnych. Dorosli i
seniorzy moga uczestniczy¢ w spotkaniach tematycznych, wyktadach, warsztatach
rekodzielniczych, zajeciach ruchowych czy kursach rozwoju osobistego. Tego typu aktywnos$ci
nie tylko wzbogacaja wiedze i umiejgtnoscei, ale rowniez sprzyjaja przeciwdziataniu samotnos$ci
i wykluczeniu spotecznemu, wspierajg aktywne starzenie si¢ i umozliwiajg rozwijanie nowych
pasji oraz zainteresowan. Dla wielu osob starszych to rowniez okazja do podzielenia si¢
doswiadczeniem i madroscig zyciowa z mtodszymi pokoleniami, co dodatkowo umacnia wigzi
miedzyludzkie.

Warto réwniez podkreslic, ze placowki oswiatowe 1 kulturalne coraz cze¢sciej
dostosowuja swoja oferte oraz infrastrukture do potrzeb osob z niepetnosprawnosciami. Dzigki

odpowiednim udogodnieniom architektonicznym, technicznym oraz programowym, o0soby



z réoznymi ograniczeniami majag mozliwos¢ pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznym
i kulturalnym. Tego typu inkluzywno$¢ jest niezwykle wazna — nie tylko z perspektywy
sprawiedliwo$ci spolecznej, ale rowniez jako wyraz troski o wspolnote, w ktorej kazdy ma
swoje miejsce.

Instytucje te pelnig rowniez wazng funkcje w zakresie budowania lokalnej tozsamosci
i pielegnowania tradycji. Organizacja wydarzen okoliczno$ciowych, $wiat, festynéw czy
wystaw tematycznych pozwala mieszkancom uczestniczy¢é w kulturze regionu, poznawac
lokalne dziedzictwo i przekazywac je kolejnym pokoleniom. W ten sposéb placowki o§wiatowe
1 kulturalne stajg si¢ naturalnym tgcznikiem miedzy przesztoscig a przysztoscig — promujgc
jednoczes$nie warto$ci wspolnotowe 1 nowoczesne podejscie do rozwoju spotecznego.

Rola placowek o$wiatowych i kulturalnych w Mieécie ma charakter wielowymiarowy.
Wspieraja one nie tylko proces edukacyjny i rozwoj osobisty, ale rowniez odgrywaja kluczowa
role w integracji spotecznej, budowaniu relacji miedzyludzkich oraz wzmacnianiu tozsamosci
lokalnej. Dzigki nim Miasto moze funkcjonowac jako spoteczno$¢ otwarta, aktywna i solidarna,
w ktorej kazdy mieszkaniec — niezaleznie od wieku, sprawnosci czy sytuacji zyciowej — moze
znalez¢ przestrzen dla siebie, rozwija¢ swoje mozliwosci 1 wspottworzy¢ zycie publiczne.

Dzialania profilaktyczne w szkolach Miasta Stoczek Lukowski stanowia istotny
element systemu o$wiaty, laczac funkcje edukacyjng z wychowawczg i wspierajaca rozwoj
spoleczny mlodziezy. Placowki oswiatowe nie tylko przekazuja wiedzg, lecz takze aktywnie
angazuja si¢ w budowanie postaw odpowiedzialnych i $wiadomych zagrozen, takich jak
uzaleznienia, przemoc czy presja rowiesnicza.

W tym kontekscie szczegélnie istotng role odgrywaja coroczne Szkolne Dni
Profilaktyki, ktore wpisuja si¢ w szersze dziatania wychowawczo-profilaktyczne. Kazdego
roku organizowane s3 wydarzenia tematyczne skierowane do uczniow szkot podstawowych,
majace na celu uswiadamianie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami oraz promowanie
zdrowego, wolnego od natogow stylu zycia.

e W 2022 roku zorganizowano wydarzenie pod hastem ,,Uwolnij swoja moc. Nie dla
nalogow, tak dla zdrowia”. Cho¢ doktadne dane liczby uczestnikow nie sg dostepne,
zaangazowanie uczniow, nauczycieli i rodzicow miato zauwazalny wplyw na
swiadomos$¢ mtodziezy w zakresie profilaktyki uzaleznien.

e W 2023 roku motywem przewodnim spotkan byto hasto ,,Moje zycie w moich
rekach”. W wydarzeniu wzieto udziat 100 uczniéw oraz 6 nauczycieli, jednak nie
odnotowano udziatu rodzicow, co moze wskazywac¢ na potrzebe szerszego wiaczania

opiekunow w proces profilaktyczny.
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e W 2024 roku profilaktyke kontynuowano poprzez organizacje dni pod nazwa ,,Zycie
bez uzaleznien”, w ktorych uczestniczyto 90 uczniéw i 5 nauczycieli. Tematyka
wydarzenia ponownie koncentrowala si¢ na wzmacnianiu postaw prozdrowotnych,
rozwijaniu kompetencji spolecznych i wspieraniu umiejetnosci radzenia sobie z presja
srodowiskowa.

Systematyczne organizowanie tych dziatan dowodzi, ze szkoty w Miescie Stoczek
Fukowski sg aktywnymi o$rodkami profilaktyki spolecznej, integrujacymi miodziez wokot
wartosci takich jak odpowiedzialno$¢, samoswiadomos¢ i troska o zdrowie. Dalsze rozwijanie
tej formy edukacji, przy jednoczesnym zwigkszaniu udziatu rodzicéw i lokalnych instytucji,

moze znaczgco wzmocnic skuteczno$¢ profilaktyki w miescie.

Bezpieczenstwo publiczne

Bezpieczenstwo publiczne obejmuje caloksztatt dziatan, srodkéw i instytucji majacych
na celu ochron¢ mieszkancow przed zagrozeniami, ktére mogg zakidca¢ ich codzienne
funkcjonowanie, poczucie stabilnosci i spokoju. To stan, w ktérym jednostki oraz wspdlnoty
lokalne moga zy¢ i1 dziata¢ zgodnie z przyjetymi normami prawnymi, spotecznymi i
obyczajowymi — bez obawy o swoje zycie, zdrowie, mienie czy godnosc.

Zapewnienie bezpieczenstwa publicznego jest jednym z kluczowych zadan wlasnych
jednostek samorzadu terytorialnego. Obejmuje ono zar6wno dziatania prewencyjne, jak i
reagowanie na sytuacje kryzysowe, wspotprace z policja, strazg pozarna, strazg miejska, a takze
wspieranie inicjatyw obywatelskich i lokalnych form samoorganizacji w tym obszarze.
Samorzady moga rowniez podejmowac dziatania w zakresie monitoringu przestrzeni
publicznych, poprawy infrastruktury o§wietleniowej, rewitalizacji zaniedbanych obszarow czy
tworzenia bezpiecznych przestrzeni rekreacyjnych, ktore sprzyjaja integracji mieszkancow i1
ograniczaja czynniki ryzyka.

Na wzrost poziomu bezpieczenstwa wplywaja takze dzialania o charakterze
posrednim, realizowane w ramach innych obszaréw polityki lokalnej. Sg to m.in. inicjatywy
w zakresie edukacji, wychowania i profilaktyki, ktore ksztaltujg postawy obywatelskie i
spoteczne juz od najmlodszych lat. Znaczenie ma rowniez dostepnos¢ do opieki zdrowotne;,
wsparcia psychologicznego, instytucji pomocowych czy placowek socjalnych, ktére
odpowiadajg na potrzeby oséb w kryzysie.

Wazng role odgrywa takze walka z przyczynami przestepczosci i problemow
spolecznych, takimi jak uzaleznienia od alkoholu czy narkotykéw, przemoc domowa,

bezrobocie czy ubostwo. Kompleksowe podejscie do bezpieczenstwa publicznego zaktada
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zatem nie tylko przeciwdziatanie skutkom zagrozen, lecz rowniez usuwanie ich zrodet poprzez
polityke spoteczna, edukacyjng i gospodarcza.

Wspolczesne rozumienie bezpieczenstwa publicznego uwzglednia tez elementy
bezpieczenstwa psychicznego i emocjonalnego — takie jak przeciwdziatanie mowie
nienawisci, dyskryminacji czy wykluczeniu — ktore wptywaja na to, jak mieszkancy postrzegaja
swoje otoczenie 1 relacje spoteczne. Dlatego dziatania miasta w tym zakresie powinny by¢
zintegrowane, wieloptaszczyznowe i oparte na wspotpracy z mieszkancami oraz organizacjami
spolecznymi.

Zjawisko przestepczosci w Miescie Stoczek Lukowski, cho¢ nie przybiera masowej
skali, stanowi istotny obszar monitorowania lokalnego bezpieczenstwa i jakosci Zycia
mieszkancow. W ostatnich latach zauwazalny jest wzrost liczby interwencji podejmowanych
przez stuzby porzadkowe, zwlaszcza w kontekscie przestepstw i wykroczen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Dane z lat 2022-2024 wskazuja na trzykrotny wzrost interwencji zwigzanych z
alkoholem i narkotykami — z 5 przypadkéw w roku 2022 do az 15 w roku 2024. Taka
tendencja moze by¢ sygnatem poglebiajacego si¢ problemu uzaleznien, zwlaszcza wérdd
0s0b miodych, ale moze rowniez swiadczy¢ o lepszej identyfikacji zagrozen i zwigkszonej
skutecznosci dzialan stuzb mundurowych i instytucji lokalnych. Niezaleznie od przyczyn,
dane te wskazuja na potrzeb¢ wzmozonej profilaktyki, edukacji oraz wspotpracy

miedzyinstytucjonalnej w celu przeciwdziatania eskalacji zjawiska.

Interwencje zwigzane z alkoholem i narkotykami 2022 2023 2024

Liczba interwencji w latach 5 9 15

W latach 2022-2024 liczba przypadkow prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu
lub narkotykow znaczaco wzrosta —z 3 w 2022 roku do 15 w 2024 roku, co wskazuje na rosnacy
problem w tym obszarze. Jednocze$nie obserwuje si¢ spadek liczby incydentéw zwigzanych z
zaktocaniem porzadku publicznego — z 63 do 39, co moze $wiadczy¢ o skuteczniejsze]
prewencji lub zmianie charakteru problemow spotecznych. W catym analizowanym okresie nie
odnotowano przestepstw popelnionych przez nieletnich pod wptywem alkoholu lub
narkotykow. Moze to wskazywac¢ na skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych skierowanych do

mtodziezy lub na ograniczong wykrywalnos¢ takich przypadkow.
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Przestepstwa pod wplywem alkoholu/narkotykow 2022 2023 2024

Prowadzenie pojazdow pod wplywem 3 12 15
Zaklocanie porzadku publicznego 63 48 39
Przestepstwa popelnione przez nieletnich pod wplywem 0 0 0

W latach 2022-2024 na terenic Miasta Stoczek Lukowski najcze$ciej wszczynano,
stwierdzano i konczono postgpowania dotyczace uchylania si¢ od obowigzku alimentacyjnego
—ich liczba wzrosta z 3 do 4. Liczba przypadkoéw znecania si¢ nad rodzing byla zmienna: 2 w
2022 roku, 1 w 2023 i ponowny wzrost do 3 w 2024 roku, co moze wskazywa¢ na niestabilno$é
tego zjawiska i potrzebe dalszego monitorowania. W zakresie grozb karalnych zauwazalny jest
spadek — od 2 przypadkoéw w 2022 do braku takich zdarzen w 2024 roku. Moze to swiadczy¢ 0
czgsciowe] skuteczno$ci dziatan prewencyjnych lub zmianach w sposobie zglaszania i

klasyfikowania tego typu przestepstw.

Przestepstwa
wszczete/stwierdzone/zakonczone 2022 2023 2024
na terenie Miasta Stoczek
Lukowski

w S z w s y W S y
Zngcanie si¢ nad rodzina 2 2 2 1 1 1 3 3 3
Grozba karalna 2 2 2 1 (1] 1 - -] -
Inne (uchylanie si¢ od aliment6éw) 3 3 3 3 3 3 4 4 4

Diagnoza problemow spolecznych w ujeciu dzialania instytucji pomocy spolecznej

Pomoc spoteczna jest instytucija polityki spotecznej panstwa. Zadania pomocy spotecznej
sg okreslone Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku. Zgodnie z jej postanowieniem, gtéwnym celem
pomocy spolecznej ma by¢ umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenie takich sytuacji
zyciowych, ktorym nie sg w stanie podota¢ przy uzyciu wilasnych $rodkéw, mozliwosci
1 uprawnien. Realizacja zadan zostala podzielona tutaj pomigdzy organy administracji
publicznej. Ogolne zadania (strategiczne) zwigzane z realizacja polityki spotecznej wykonuje
wojewodztwo. Powiat odpowiada za zadania o charakterze specjalistycznym. Z kolei Miasto
realizuje tzw. ustugi podstawowe, czyli np. funkcjonowanie domoéw pomocy spotecznej,
osrodkéw wychowawczych, pomoc rzeczowa, zasitki docelowe przyznawane na zaspokojenie
podstawowych potrzeb, udzielanie schronienia i positku, zasitki na pokrycie wydatkow

powstatych wskutek zdarzen losowych itd.
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Na terenie Miasta Stoczek Lukowski zadania z zakresu pomocy spotecznej realizowane
sg przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stoczku Lukowskim. Na podstawie
art. 7 ustawy o pomocy spotecznej osobom i rodzinom udziela si¢ $wiadczen spotecznych
w szczegblnosci z powodu:

e ubodstwa,

e sieroctwa,

e bezdomnosci,

e bezrobocia,

e niepetnosprawnosci,

e dlugotrwatej lub cigzkiej choroby,

e przemocy domowej,

e potrzeby ochrony ofiar handlu ludZzmi,

e potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,

e bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwtaszcza w rodzinach niepelnych lub wielodzietnych,

e trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,

e alkoholizmu lub narkomani,

e zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej

o Kkleski zywiotowej lub ekologicznej.

Zadania z zakresu pomocy spolecznej realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy

Spolecznej

Zadania w zakresie pomocy spotecznej, rodzaje $wiadczen, zasady i tryb ich udzielania
oraz organizacj¢ pomocy spotecznej okresla ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spolecznej oraz akty wykonawcze do tej ustawy.

W ramach zadan wilasnych 1 zleconych realizowanych przez Miasto ustala si¢ prawo
$wiadczen pienigznych I niepieni¢znych. Podstawowym dziataniem Osrodka jest praca socjalna
i $wiadczenie ustug socjalnych. Praca socjalna $wiadczona jest na rzecz poprawy
funkcjonowania oséb i rodzin w ich srodowisku spotecznym. Pracownicy socjalni poprzez
$wiadczenie pracy socjalnej wzmacniajg zdolnosci swoich podopiecznych, motywuja
do samodzielnego rozwigzywania problemdéw oraz aktywizuja zawodowo 1 spotecznie.

Swiadczenia materialne stanowig jedynie uzupehienie tych dziatan.
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Do swiadczen pienigznych zaliczajg sig:

zasitek staty,

zasitek okresowy,

zasitek celowy i specjalny zasitek celowy,

zasitek i pozyczka na ekonomiczne usamodzielnienie,

pomoc na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie nauki,

$wiadczenie pieni¢zne na utrzymanie i pokrycie wydatkow zwigzanych z nauka jezyka
polskiego dla cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodzcy,
ochron¢ uzupelniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone w zwigzku
z okolicznoscia, 0 ktorej mowa w art. 159 wust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy
z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach,

wynagrodzenie nalezne opiekunowi z tytutu sprawowania opieki przyznane przez sad.

Do $§wiadczen niepieni¢znych zaliczajg si¢:

praca socjalna,

bilet kredytowany,

sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,

sktadki na ubezpieczenia spoteczne,

pomoc rzeczowa, w tym na ekonomiczne usamodzielnienie,

sprawienie pogrzebu,

poradnictwo specjalistyczne,

interwencja kryzysowa,

schronienie,

positek,

niezbedne ubranie,

ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, w osrodkach wsparcia oraz w rodzinnych
domach pomocy,

specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania oraz w osrodkach wsparcia,
mieszkanie chronione,

pobyt i ustugi w domu pomocy spoteczne;j,

pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu
chronionym, pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, pomoc na zagospodarowanie - w formie

rZeCZowej dla 0s0b usamodzielnianych.
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Przyczyny kwalifikujace do §wiadczen z pomocy spolecznej

Ubostwo

Uboéstwo to zlozone zjawisko, ktére oznacza stan trwatego niedoboru S$rodkow
materialnych 1 spotecznych, uniemozliwiajacych jednostce lub rodzinie zaspokojenie
podstawowych potrzeb zyciowych — takich jak wyzywienie, odziez, mieszkanie, edukacja czy
opieka zdrowotna. O ubostwie mowi si¢ nie tylko w konteks$cie braku dochodu, ale takze
ograniczenia dostepu do zasobow niezbednych do godnego zycia i1 uczestnictwa w zyciu
spolecznym.

Przyczyny ubostwa sg wieloczynnikowe 1 czg¢sto wzajemnie si¢ przenikaja. Moze je
wywotywac¢ m.in. bezrobocie, niskie wyksztalcenie, niepetnosprawnosc¢, uzaleznienia, przemoc
domowa, dezorganizacja zycia rodzinnego, a takze czynniki systemowe, takie jak
niewystarczajace wsparcie instytucjonalne czy nieskuteczna polityka rynku pracy. Skutkiem
ubostwa bywa marginalizacja spoteczna, ograniczenie szans rozwoju dzieci i mtodziezy, wzrost
ryzyka uzaleznien i przestepczosci, a takze dziedziczenie biedy z pokolenia na pokolenie.

Ubdstwo dotyka najczeSciej osoby samotnie wychowujace dzieci, rodziny wielodzietne,
osoby starsze 1 samotne, ludzi z niepetnosprawnosciami oraz osoby z niskim poziomem
wyksztatcenia 1 kwalifikacji zawodowych. Rowniez imigranci, przedstawiciele grup
mniejszosciowych i1 osoby dotknigte chorobami przewlektymi sg bardziej narazone na
wykluczenie ekonomiczne 1 spoteczne.

Dynamiczne zmiany spoteczno-gospodarcze, w tym skutki pandemii COVID-19, inflacja
oraz rosnace koszty zycia, w istotny sposob poglebity istniejace nierdéwnosci 1 wptynely na
wzrost zagrozenia ubostwem w skali catego kraju, w tym takze w mniejszych miastach, czy tez
w wiekszych miastach.

Analiza danych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wskazuje, ze w latach 2022—
2024 ubostwo bylo istotng przestanka do udzielania wsparcia rodzinom w trudnej sytuacji

zyciowej, cho¢ liczba takich przypadkow utrzymuje si¢ na wzglednie stabilnym poziomie:

wody przyznawania pomocy spolecznej — 2022 2023 2024
zba rodzin
)OStWO 16 13 14

Liczby te wskazuja, ze problem ubdstwa ma w MieScie charakter umiarkowany, ale
cigglty. Po niewielkim spadku w 2023 roku nastapil ponowny wzrost liczby rodzin
potrzebujacych wsparcia w roku 2024, co moze wynika¢ m.in. z inflacji, trudnosci w dostepie

do rynku pracy lub obnizenia realnej wartoSci Swiadczen  spolecznych.
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Warto zwroci¢ uwage, ze dane liczbowe mogg nie w pelni oddawac rzeczywistg skale
ubostwa — cze$¢ rodzin z rdéznych przyczyn (wstyd, brak wiedzy o dostepnych formach
pomocy, niewiara w skuteczno$¢ wsparcia) nie zglasza si¢ po pomoc instytucjonalng. Dlatego
tak wazne sg dziatania profilaktyczne, $srodowiskowe oraz skuteczna diagnoza lokalnych

potrzeb.

Dlugotrwala lub ciezka choroba oraz niepelnosprawnos¢

Dthugotrwatla choroba dotyczy osob, ktore przez dhuzszy czas pozostaja pod statg opieka
medyczng z powodu schorzenia o przewleklym charakterze. Czg¢sto sg to choroby, ktore nie
poddaja si¢ catkowitemu wyleczeniu — mozliwe jest jedynie tagodzenie ich objawow.
W odrdznieniu od niej, cigzka choroba to taka, ktéra bezposrednio zagraza Zyciu pacjenta i
wymaga intensywnego leczenia lub stalej opieki.

Przy przyznawaniu pomocy spotecznej z tytutu dlugotrwatej choroby, pod uwage brany
jest nie tylko sam fakt istnienia schorzenia, lecz réwniez jego wplyw na codzienne
funkcjonowanie osoby ubiegajacej si¢ o wsparcie. Znaczenie majg tu m.in. ponoszone koszty
leczenia (zakup lekéw, wizyty u specjalistow), trudnosci w podjeciu lub utrzymaniu
zatrudnienia czy tez ograniczenia W samodzielnym funkcjonowaniu.

Zgodnie z ustawg z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0sob niepelnosprawnych, za osobe niepelnosprawng uznaje si¢ taka, ktorej stan
fizyczny, psychiczny lub umystowy — trwale lub okresowo — ogranicza, utrudnia badz
uniemozliwia petnienie rol spotecznych, w tym szczegolnie podjecie pracy zawodowej. Do tej
grupy zalicza si¢ takze 0soby z orzeczong catkowitg lub cze¢$ciowa niezdolnoscig do pracy, jak
réwniez dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci wydanym przed ukonczeniem 16. roku
zycia.

Osoby niepelnosprawne lub przewlekle chore, ktore nie s3 w stanie samodzielnie
funkcjonowac 1 pozbawione sg wsparcia ze strony bliskich, mogg uzyska¢ pomoc w postaci
ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych. Ustugi opiekuncze obejmuja
pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb Zyciowych, opieke higieniczng, podstawowa
pielegnacj¢ zgodnie z zaleceniami lekarza oraz w miar¢ mozliwos$ci, umozliwienie kontaktu z
otoczeniem.

Z kolei specjalistyczne ushugi opiekuficze sg dostosowane do indywidualnych potrzeb
wynikajacych z rodzaju niepetnosprawno$ci. Obejmuja one m.in. wsparcie w nabywaniu
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,

wsparcie w procesie leczenia i rehabilitacji czy pomoc w integracji spotecznej i zawodowej.
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Usthugi te $wiadczg osoby posiadajgce odpowiednie przygotowanie zawodowe — pracownicy
socjalni, psycholodzy, pedagodzy, pielegniarki, rehabilitanci czy asystenci 0sob
niepetnosprawnych.

Dla o0s6b, ktére potrzebuja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ale nie wymagaja
catodobowej opieki, mozliwe jest uzyskanie pobytu w mieszkaniu chronionym. To forma
wsparcia, ktorej celem jest przygotowanie mieszkancoOw — przy wsparciu specjalistow — do
samodzielnego zycia i petnego funkcjonowania w §rodowisku lokalnym.

W przypadkach, gdy osoba wymaga catodobowej opieki, ktorej nie da si¢ zapewni¢ w
inny sposob, przystuguje jej prawo do umieszczenia w domu pomocy spotecznej. Placowki te
oferuja szeroki zakres ustug — bytowych, opiekunczych, wspomagajacych i edukacyjnych —
dostosowanych do indywidualnych potrzeb mieszkancow, zgodnie ze standardami okreslonymi
w przepisach wykonawczych.

Osobie pelnoletniej, niezdolnej do pracy z powodu niepetnosprawnosci i spetniajacej
kryteria dochodowe, przystuguje zasitek staly z pomocy spolecznej. Swiadczenie to
przystuguje, jesli:

e dochod osoby samotnie gospodarujacej jest nizszy niz ustalone kryterium dochodowe dla
0soby samotnej,

e dochdd osoby oraz dochdod na czionka rodziny sg nizsze od kryterium dochodowego
obowigzujacego na osob¢ w rodzinie.

W Miescie Stoczek Lukowski kwestie zwigzane z dtugotrwatymi chorobami oraz
niepelnosprawnos$cia naleza do jednych z najczesciej zglaszanych przyczyn, na podstawie
ktorych mieszkancy ubiegajg si¢ 0 wsparcie ze strony systemu pomocy spotecznej. Sg to
problemy, ktore majg charakter przewlekty, a ich skutki znaczaco wptywajg na codzienne
funkcjonowanie zarowno osob dotknietych chorobg lub niepetnosprawnoscia, jak i ich rodzin.

Analiza danych z lat 2022-2024 pozwala zauwazy¢, ze potrzeba pomocy w tych
obszarach utrzymuje si¢ na relatywnie stabilnym poziomie, cho¢ mozna dostrzec nieznaczng
tendencj¢ spadkowa. W przypadku dtugotrwatej lub ciezkiej choroby, w 2022 roku $wiadczenia
przyznano 16 rodzinom, w 2023 roku — 15 rodzinom, natomiast w 2024 roku liczba ta
zmniejszyla si¢ do 12 rodzin. Podobna stabilizacja, cho¢ z mniejsza dynamika zmian, widoczna
jest w przypadku niepetnosprawnosci —w 2022 roku pomoc otrzymato 14 rodzin, a w kolejnych
dwoch latach po 13 rodzin rocznie.

Mimo tych niewielkich zmian liczbowych, dane jednoznacznie wskazuja, ze zar6wno
niepetnosprawnos¢, jak i1 choroby przewlekte wcigz pozostajg istotnym elementem lokalnych

potrzeb spotecznych. Wymagajg one ciaglej troski ze strony samorzadu oraz systemowego
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podejscia do opieki, rehabilitacji 1 integracji osob dotkni¢tych tymi problemami ze
spoteczno$cig lokalng. Regularne monitorowanie sytuacji w tym zakresie oraz rozwijanie ustug
wspierajacych te grupy — jak ustugi opiekuncze, specjalistyczne, czy mieszkania chronione —

powinno pozosta¢ jednym z priorytetow lokalnej polityki spoteczne;.

Powody przyznawania pomocy spolecznej — 2022 2023 2024
liczba rodzin

Niepelosprawnos¢ 14 e e
Dhugotrwata lub ci¢zka choroba 16 15 12
Bezrobocie

Bezrobocie definiuje si¢ jako sytuacje, w ktorej czes¢ osob w wieku produkcyjnym jest
gotowa i zdolna do podjgcia pracy, aktywnie jej poszukuje, lecz nie znajduje zatrudnienia. Jest
to efekt nierownowagi miedzy podazg sity roboczej a popytem na nig ze strony rynku pracy.
Na poziom bezrobocia wplywaja zaro6wno czynniki placowe, ktére reguluja wielko$é
zatrudnienia poprzez wysoko$¢ realnych wynagrodzen, jak i czynniki pozaptacowe, ktore moga
ogranicza¢ zapotrzebowanie na pracownikoéw lub zwigkszaé liczbe os6b gotowych do pracy.

Dhugotrwale pozostawanie bez pracy moze sprawi¢, ze osoba bezrobotna zacznie
postrzega¢ swoja sytuacje jako staly sposob na zycie. Im dluzej trwa brak zatrudnienia, tym
wigksze jest ryzyko, ze bezrobotni zaczng akceptowac swoje warunki, rezygnujac z aktywnego
poszukiwania pracy. Taka postawa czgsto prowadzi do obnizenia standardu zycia, zwigkszenia
zaleznosci od pomocy zewnegtrznej oraz ostabienia motywacji do zmiany sytuacji.
Przedtuzajacy si¢ okres bezrobocia sprzyja roOwniez narastaniu problemow spotecznych, moze
przyczynia¢ si¢ do pojawienia si¢ patologii, a takze znacznie ogranicza szanse na ponowne
znalezienie zatrudnienia. W efekcie prowadzi to do pogorszenia sytuacji materialnej oraz
izolacji spotecznej osoby dotknietej tym problemem®.

W kontekscie spotecznosci Miasta Stoczek Lukowski dane z ostatnich lat pokazuja, ze
bezrobocie jest jednym z istotnych powodow, dla ktorych rodziny korzystaja z pomocy
spotecznej. W 2022 roku wsparcie z powodu bezrobocia otrzymato 11 rodzin, w 2023 roku
liczba ta nieco spadta do 9, jednak w 2024 roku ponownie wzrosta do 11 rodzin. Taki przebieg
wskazuje na pewng zmienno$¢ sytuacji na lokalnym rynku pracy, ktéra moze by¢ zwigzana z
réznymi czynnikami — od sytuacji gospodarczej regionu, przez zmiany demograficzne, az po

skuteczno$¢ dziatan aktywizujacych bezrobotnych.

4 Koztowska B., Dfugotrwate bezrobocie [w:] ,,Rynek pracy”, nr 1, Studia i Opracowania, KUP, Warszawa 2001.
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Dlugotrwale bezrobocie pozostaje powaznym wyzwaniem spolecznym w miescie,
wymagajagcym zaréwno dziatan profilaktycznych, jak i aktywnej polityki rynku pracy, by
zapobiega¢ marginalizacji 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia i wspiera¢ ich powrdt do

aktywnosci zawodowe;.

Powody przyznawania pomocy spolecznej — 2022 2023 2024
liczba rodzin
Bezrobocie 11 9 11

Bezradnosé opiekunczo-wychowawcza
Rolg rodziny jest zapewnienie dziecku opieki oraz jego wychowanie w celu
przygotowania go do zycia W spoleczenstwie. Srodowisko rodzinne jest pierwszym
srodowiskiem wychowawczym w zyciu dziecka, w ktorym uczy si¢ nawigzywaé kontakty
z innymi ludzmi i zdobywa pierwsze doswiadczenia z dziedziny wspotzycia spotecznego.
Na $rodowisko rodzinne sktadaja sie: struktura rodziny, atmosfera wychowawcza w domu,
warunki materialne i zdrowotne, stopien wyksztatcenia rodzicow i ogélna struktura srodowiska.

Rodzina jednak nie zawsze prawidlowo wykonuje powyzsze zadania. Bezradno$é
wystepowac¢ moze W kwestii prowadzenia gospodarstwa domowego — problem z zapewnieniem
zywnosci, odziezy, mieszkania itp. BezradnoS$ci tej nie nalezy jednak myli¢ z problemem
posiadania przez rodzing¢ niewystarczajacych srodkéw finansowych na zabezpieczenie tych
potrzeb, gdyz w tym wypadku niezaspokojenie ich nie musi wystepowaé w parze z
nieprawidlowym petlieniem funkcji opiekunczo-wychowawczych. O bezradnosci w
prowadzeniu gospodarstwa domowego powinno mowi¢ si¢ w odniesieniu do rodzin, ktore
posiadaja wystarczajace Srodki finansowe na zabezpieczenie podstawowych potrzeb, lecz
srodkami tymi dysponujg w nieodpowiedni sposob.

Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny jest czgstym powodem zaniedbywania przez
dzieci nauki, nierealizowania obowigzku szkolnego, demoralizacji oraz niskiej samooceny.
Brak specjalistycznego wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w sprawowaniu opieki
nad dzie¢mi 1 ich wychowaniu powoduje potencjalne zagrozenie zwigzane z konieczno$cia
umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. Rodziny przezywajace trudnosci w wypehianiu
funkcji opiekunczo - wychowawczych w dalszym ciagu stanowig znaczny odsetek klientow
pomocy spotecznej. Najczesciej niezaradnos¢ rodziny w opiece i wychowaniu oraz problemy
w pehieniu 16l rodzicielskich wspotistniejg z innymi trudnosciami takimi jak: uzaleznienie
od alkoholu i $§rodkéw psychoaktywnych, przemoc domowa, przestgpczos¢, zaburzenia

robwnowagi Systemu rodzinnego w sytuacjach kryzysowych, malzenskich, zawodowych.
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Wazne jest zatem systematyczne monitorowanie tych $§rodowisk przez pracownikow
socjalnych, wspieranie ze strony asystentow rodziny, pedagogow szkolnych oraz
przedstawicieli innych grup zawodowych kontaktujacych si¢ z rodzing. Specyfika rodzin
niewydolnych wychowawczo wymaga od shluzb pomocowych zintegrowania dziatan
skierowanych na dziecko i1 rodzing w sposob wielodyscyplinarny.

Obowiazek wspierania rodziny znajdujacej si¢ W trudnej sytuacji, niemogacej realizowac
funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zastgpczej, w zakresie ustalonym
ustawg, spoczywa przede wszystkim na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz organach
administracji rzagdowej. Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej podzielita
zadania Miasta i powiatu. Po stronie Miasta jest praca z rodzinami biologicznymi, za$ dziatania
powiatu skupiaja si¢ przede wszystkim na pracy z rodzinami zastepczymi. Miasto zapewnia
wsparcie rodzinom przezywajacym trudno$ci w wypeklianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych poprzez dziatania wspomagajace rodzicow, majacych problemy
w wypelnianiu obowigzkéw rodzicielskich, tak, aby zapobiec doprowadzeniu do sytuacji,
w ktorej dziecko, ze wzgledu na jego dobro, zostaloby umieszczone w opiece w pieczy
zastepczej.

Efektem podejmowanych dziatan w ramach systemu ma by¢ zapewnienie rodzinie takiej
pomocy, ktora wyeliminuje zagrozenie zabrania dziecka z rodziny biologicznej. Obowiazek ten
realizowany powinien by¢ we wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym, sagdami 1 ich organami
pomocniczymi, Policja, instytucjami o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze
ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi. Wspieranie rodziny
przezywajacej trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych to zespot
planowych dzialan majacych na celu przywrocenie rodzinie zdolnosci do wypelniania tych
funkgji.

Asystent rodziny pracuje w rodzinach, w ktorych wystepuja trudnosci opiekunczo —
wychowawcze, w szczegolnosci w rodzinach niepetnych, wielodzietnych i borykajacych si¢
z niepelnosprawnos$cia dziecka. Asystent rodziny prowadzi prac¢ z rodzing w miejscu jej
zamieszkania. Celem asystenta rodziny jest przede wszystkim mobilizacja, wsparcie rodzin
oraz wspolne rozwigzywanie ich problemoéw. Oprocz tego, rodziny moga liczy¢ na wsparcie
emocjonalne i poradnictwo. Asystent zmierza do tego, aby wzbudzi¢ u podopiecznych dazenie
do zmiany swojej sytuacji zyciowej.

Prawo do swiadczen pomocy spotecznej z powodu potrzeby ochrony macierzynstwa lub
wielodzietnosci oznacza objecie pomoca spoteczng kobiet w cigzy i rodzin wychowujacych

dzieci. Rodzina wielodzietna to rodzina, w ktorej sktad wchodzi troje 1 wiecej dzieci.
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Karta Duzej Rodziny to system znizek i ulg przystugujacy rodzinom wielodzietnym
tj. rodzinom majagcym na utrzymaniu 3 lub wiecej dzieci w wieku do 18 roku zycia
lub do 25 roku zycia, gdy ucza si¢ lub studiuja oraz bez ograniczen wiekowych — w przypadku
dzieci legitymujacych si¢ orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym stopniu
niepetnosprawnos$ci. Karta przystuguje rodzinie niezaleznie od dochodu i na jej podstawie
rodziny moga korzysta¢ z uprawnien, jakie znajdujg si¢ w katalogu ulg i1 zwolnien
zamieszczonym na stronie internetowej Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

Instytucjonalna piecza zastepcza to system opieki nad dzie¢mi i mlodzieza, ktorzy z
roznych powodow nie mogag pozosta¢ w swoich biologicznych rodzinach. W ramach tego
systemu dzieci sg umieszczane w instytucjach opiekunczych, takich jak osrodki dla nieletnich,
czy placowki opiekunczo-wychowawcze. Tam otrzymujg opieke, wsparcie oraz podstawowe
potrzeby zyciowe, a takze edukacj¢ i pomoc psychologiczng. Instytucjonalna piecza zastgpcza
ma na celu zapewnienie bezpiecznego i odpowiedniego srodowiska dla dzieci, ktore nie moga
by¢ pod opieka swoich rodzicow.

W  Miescie Stoczek Ftukowski problem bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych stanowi staty i istotny powdd przyznawania pomocy spotecznej rodzinom.
W latach 2022-2024 liczba rodzin korzystajacych z wsparcia z tego tytutu utrzymuje si¢ na
zblizonym poziomie — odpowiednio 12 rodzin w 2022 roku oraz po 11 rodzin w kolejnych
dwaoch latach. Takie dane wskazuja, ze wyzwania zwigzane z opieka 1 wychowaniem dzieci
pozostaja waznym obszarem, w ktérym lokalne instytucje §wiadcza pomoc, wspierajac rodziny
w radzeniu sobie z codziennymi trudno$ciami i budowaniu zdrowych warunkow rozwoju dzieci

1 mtodziezy.

Powody przyznawania pomocy spolecznej — 2022 2023 2024
liczba rodzin
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 12 11 11
wychowawczych

Uzaleznienia

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii jest ustawa 2z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Wymienione ustawy tworza spojny system

umozliwiajagcy samorzadom terytorialnym prowadzenie lokalnej polityki wobec zagrozen
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wynikajgcych ze spozywania alkoholu i narkotykéw a takze wyznaczajg konkretne zadania
1 wskazuja $rodki na ich realizacjg.

Ustawa o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi,
Ze prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych Miasta.
Ich realizacja prowadzona jest w postaci miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii stanowigcego cze$¢ strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego przez rad¢ Miasta, uwzgledniajacego
cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem miejskiego programu moga by¢ rowniez
zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naktada na
samorzad Miasta na réwni z organami administracji rzadowej obowiazek ksztaltowania polityki
alkoholowej 1 przeciwdziatania narkomanii.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolywana
na podstawie art. 41 ust. 3 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi przez wojta/burmistrza/prezydenta miasta.

W Miescie Stoczek tukowski problem alkoholizmu jako przyczyna przyznawania
pomocy spolecznej wystepuje stosunkowo rzadko i wykazuje wyrazng tendencj¢ spadkowa.
W 2022 roku wsparcie z powodu alkoholizmu otrzymaty 2 rodziny, w 2023 roku liczba ta
zmalata do 1, natomiast w 2024 roku nie odnotowano juz rodzin korzystajacych z pomocy
spotecznej z tego powodu.

Te dane moga $wiadczy¢ 0 poprawie sytuacji zwigzanej z problemem alkoholowym
w Miescie, skuteczniejszych dzialaniach profilaktycznych lub zmieniajacym si¢ charakterze
potrzeb spotecznych mieszkancéw, jednakze nalezy rowniez bra¢ pod uwage mozliwosé
istnienia problemu alkoholowego w formie ukrytej. Wiele rodzin moze nie zgtasza¢ trudnosci
wynikajacych z alkoholizmu z obawy przed stygmatyzacja lub ingerencja instytucji
pomocowych. Z tego wzgledu liczba przypadkow odnotowanych w systemie pomocy

spotecznej moze nie w petni odzwierciedla¢ rzeczywistg skale problemu.

Powody przyznawania pomocy spolecznej — 2022 2023 2024
liczba rodzin
Alkoholizm 2 1 0
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Przemoc domowa

Jednym z nadrzednych i1 dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest
tworzenie warunkéw do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz
zapobieganie wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych, grozacych patologiami,
W tym przemocg domowg. Do zadan wilasnych Miasta zgodnie z ustawg z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, nalezy w szczegdlnosci tworzenie
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

opracowanie i realizacja miejskiego programu przeciwdzialania przemocy
domowej oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej,

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
W szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow/opiekunéw w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa;

zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;
tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Dziatania na rzecz oséb i rodzin dotknigtych przemoca domowa maja charakter
interdyscyplinarny, a wigc opierajag si¢ na wspdlpracy stuzb, ktére dysponujac wiedza,
doswiadczeniem, narzgdziami oraz kompetencjami w danej dziedzinie tacza swoje sity, celem
udzielenia kompleksowej pomocy osobom potrzebujacym.

W zakresie przeciwdzialania przemocy domowej dziata Zespot Interdyscyplinarny
zrzeszajacy specjalistow z réznych dziedzin (MGOPS, policja, o$wiata, kuratela, komisja ds.
probleméw alkoholowych). Zespot tworzy grupy diagnostyczno-pomocowe do pracy

Z rodzinami.

Przestepczos¢

Przestgpczos¢ to zespot dziatan sprzecznych z obowigzujagcym porzadkiem prawnym,
ktore naruszaja ustanowione normy spoleczne i sg penalizowane na mocy przepisOw prawa
karnego. Obejmuje szerokie spektrum czynoéw zabronionych — od drobnych wykroczen po
powazne przestepstwa — w tym m.in. kradzieze, przemoc fizyczng i psychiczna, oszustwa,
przestepstwa przeciwko mieniu, zdrowiu 1 Zyciu, a takze czyny wynikajace z uzaleznien czy
patologii spotecznych.

Zjawisko przestgpczosci wplywa destabilizujaco na zycie spoteczne — ostabia poczucie
bezpieczenstwa obywateli, budzi obawy o zdrowie i Zycie, a takze moze prowadzi¢ do

marginalizacji niektorych grup spotecznych. Jego skutki sa odczuwalne zaréwno w wymiarze
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indywidualnym, jak i zbiorowym — przyczyniaja si¢ m.in. do wzrostu kosztéw spotecznych i
finansowych, obnizenia jako$ci zycia oraz zwigkszenia zapotrzebowania na interwencje stuzb
porzadkowych i pomoc spoteczne;.

Zapobieganie 1 zwalczanie przestepczosci to zadanie organdéw $cigania, sagdownictwa
oraz instytucji wspierajagcych dziatania profilaktyczne, resocjalizacyjne i edukacyjne. Dziatania
te maja na celu nie tylko karanie sprawcoéw, ale takze przeciwdzialanie przyczynom
przestepczosci poprzez wzmacnianie systemu wartosci spotecznych, promowanie zachowan

prospotecznych oraz wspieranie 0sOb i rodzin w kryzysie.
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Diagnoza probleméw spolecznych w ujeciu badan ankietowych — 2025

Jednym z gléwnych zatozen niniejszej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Miescie Stoczek Lukowski jest przedstawienie problemow wystepujacych w spotecznosci
lokalnej Miasta oraz wskazanie kierunkéw ich rozwigzywania. Zdiagnozowanie problemow
spotecznych bylo mozliwe miedzy innymi poprzez przeprowadzenie badan ankietowych wsrod
mieszkancow Miasta. W nastepnych podrozdzialach zaprezentowano wyniki badan
ankietowych pochodzacych z diagnozy przeprowadzonej na terenie Miasta Stoczek Lukowski
w 2025 roku.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Miescie Stoczek Lukowski wsrod
trzech grup:

e dorosli mieszkancy;
e dzieci i mtodziez szkolna;

e pracownicy instytucjonalni.

Whnioski i podsumowanie z przeprowadzonych badan

Mieszkancy Miasta Stoczek LukowsKi:

Badania obejmowaly mieszkancoéw w Miescie Stoczek Lukowski, ktorzy ukonczyli
osiemnasty rok zycia. W badaniu wzigto udzial 101 mieszkancow, a w tym 67% kobiet oraz
33% mezczyzn.

1. Problemy spoleczne
Whniosek: Mieszkancy postrzegaja dlugotrwate choroby, uzaleznienia (szczegélnie
alkoholowe 1 narkotykowe) oraz bezrobocie jako najpowazniejsze problemy spoteczne.
Podsumowanie: Wskazuje to na potrzebe wzmocnienia profilaktyki zdrowotnej,
przeciwdziatania uzaleznieniom i aktywnego wspierania rynku pracy.

2. Warunki zycia
Whniosek: Mieszkancy sa bardziej zadowoleni z warunkéw mieszkaniowych niz ze swojej
sytuacji finansowej.
Podsumowanie: Cho¢ wigkszos$¢ ocenia swdj poziom zycia pozytywnie, zauwazalna jest
pewna niepewnos¢ ekonomiczna, wymagajaca dalszego wsparcia materialnego.

3. Zrédla utrzymania
Whniosek: Gtowne zrodta dochodu to zatrudnienie w sektorze publicznym i prywatnym;

relatywnie niski odsetek mieszkancow utrzymuje sie¢ ze $wiadczen spotecznych.
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Podsumowanie: Aktywnos$¢ zawodowa mieszkancow jest stosunkowo wysoka, ale nadal
istnieje potrzeba wsparcia grup wykluczonych z rynku pracy.

Bezrobocie

Whiosek: Glowne bariery zatrudnienia to brak miejsc pracy i problem z dojazdem.
Podsumowanie: Konieczne sg dzialania wspierajgce lokalny rynek pracy i rozwoj
infrastruktury transportowej.

Przemoc domowa

Whiosek: Na pytanie o obecno$¢ przemocy domowej w otoczeniu 29% badanych
odpowiedziato, ze zna osoby, ktore jej doswiadczaja. Kolejne 33% ma takie podejrzenia,
mimo ze nie ma pewnosci. 52% zadeklarowalo, ze wie, gdzie osoba doznajaca przemocy
moze uzyska¢ pomoc w ich rejonie zamieszkania.

Podsumowanie: Swiadomo$¢ spoleczna jest wysoka, ale konieczne jest zwickszenie
dostepnosci 1 promocji instytucji pomocowych.

Zrédia przemocy

Whniosek: Alkohol jest uznawany za gléwny czynnik przemocy domowej, a spoteczenstwo
odrzuca szkodliwe stereotypy dotyczace os6b doznajacych przemocy i 0sob stosujacych
przemaoc.

Podsumowanie: Edukacja spoteczna przynosi efekty, jednak nadal potrzebne sg dziatania
informacyjne i prewencyjne.

Wychowanie dzieci

Whiosek: Zdecydowana wigkszos$¢ badanych sprzeciwia si¢ karom fizycznym i popiera ich
prawny zakaz.

Podsumowanie: Ros$nie swiadomo$¢ wychowawcza spoteczenstwa i potrzeba promocji
pozytywnych metod wychowawczych.

Sytuacja seniorow

Whiosek: Mieszkancy oceniajg sytuacje osob starszych jako dobra, a oferta dziatan dla
senioréw jest uznawana za wystarczajaca.

Podsumowanie: Miasto jest postrzegane jako przyjazna dla seniorow, cho¢ brak opinii
cze$ci badanych moze wskazywac na niedostateczny kontakt z tym §rodowiskiem.
Akceptacja osob niepelnosprawnych

Whiosek: Osoby niepelnosprawne sa akceptowane spotecznie, ale ich mozliwosci
zatrudnienia sg oceniane jako bardzo ograniczone.

Podsumowanie: Potrzebne sg dziatania aktywizujgce i promujace inkluzywny rynek pracy

dla 0sob z niepetnosprawnosciami.
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10.

11.

12.

13.

14.

Ocena ustug spolecznych

Whniosek: Cho¢ wigkszo$¢ ocenia zaspokojenie potrzeb spotecznych pozytywnie, duza

cz¢$¢ wskazuje na braki, szczego6lnie w opiece zdrowotnej i transporcie.

Podsumowanie: Kluczowe obszary do poprawy to ochrona zdrowia, komunikacja
publiczna i profilaktyka uzaleznien.

Wspolpraca z organizacjami

Whniosek: Oceny wspotpracy pomigdzy wladzami samorzadowymi a organizacjami
pozarzadowymi 1 koscielnymi sg zroznicowane. Najwigcej respondentow ocenito jg jako
przecigtng (34%) lub dobra (32%), co sugeruje umiarkowane zadowolenie z dzialan
podejmowanych w tym zakresie.

Podsumowanie: Nalezy kontynuowa¢ 1 rozwija¢ wspotdziatanie z sektorem
pozarzadowym, dbajac o transparentno$¢ i dostepnos¢ dziatan.

Korzystanie z pomocy spolecznej

Whiosek: Pomoc spoteczna trafia gtownie do osob dotknietych ubdstwem, bezrobociem i
chorobami — cho¢ wigkszo$¢ mieszkancow z niej nie korzysta.

Podsumowanie: Wsparcie instytucjonalne jest waznym elementem systemu, pomagajacym
grupom najbardziej narazonym na wykluczenie.

Dzialania profilaktyczne

Whiosek: Zdecydowana wiekszo$¢ respondentow (79%) dostrzega potrzebe prowadzenia
dziatah profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom, co $wiadczy o
rosnacej Swiadomosci spotecznej w tym obszarze.

Podsumowanie: Edukacja, wsparcie psychologiczne i tatwy dostep do specjalistow to
kluczowe kierunki interwencji.

Relacje sasiedzkie

Whiosek: Wigkszo$¢ mieszkancoOw ma poprawne lub bardzo dobre relacje z sgsiadami.
Podsumowanie: Stosunki spoteczne w lokalnej spotecznosci sg stabilne, co sprzyja

tworzeniu spojnej 1 wspierajacej si¢ wspolnoty.

Pracownicy Miejskieqgo Osrodka Pomocy Spolecznej:

1.

W badaniu udziat wzigto 6 osob.
Problemy spoleczne
Whniosek W badaniu przeprowadzonym wsérdéd pracownikéw MOPS cztery problemy
spoteczne zostaly jednoglo$nie uznane za bardzo lub raczej istotne. Sg to: uzaleznienie od

alkoholu, problemy opiekunczo-wychowawcze, bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa
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domowego oraz uzaleznienie rodzin od pomocy spotecznej. Swiadczy to o duzej skali
trudnosci w funkcjonowaniu rodzin oraz wysokim poziomie zaleznosci od instytucjonalnego
wsparcia.

Podsumowanie: Zdaniem pracownikoéw MOPS, wskazane problemy wymagajg pilnych,
zintegrowanych dziatan — zarowno profilaktycznych, jak i wspierajacych — ktére pomoga
wzmocni¢ samodzielno$¢ i odpowiedzialnos$¢ rodzin objetych pomoca spoteczng.

. Zréznicowane potrzeby mieszkancow

Whiosek: Mieszkancy potrzebuja réznych form wsparcia w jednakowym stopniu.
Podsumowanie: Dziatania powinny by¢ kompleksowe i zindywidualizowane, obejmujgce
psychologéw, terapeutow, specjalistow ds. uzaleznien oraz profilaktyke.

Rola pomocy spolecznej

Whiosek: Pracownicy oceniajg pomoc spoteczng jako skuteczng w zapobieganiu trudnym
sytuacjom.

Podsumowanie: System wsparcia funkcjonuje efektywnie i cieszy si¢ zaufaniem, co tworzy
dobra podstawe¢ do dalszego rozwoju ustug spotecznych.

. Wspolpraca z wladzami Miasta

Whiosek: Wtadze lokalne sg §wiadome potrzeb spotecznych i podejmujg dziatania we
wspotpracy z MOPS.

Podsumowanie: Dobry przeptyw informacji i szybka reakcja na potrzeby mieszkancow to
fundament skutecznej polityki spoteczne;.

Stopien zaspokojenia potrzeb

Whiosek: Wigkszos¢ potrzeb spotecznych mieszkancow jest zaspokajana.
Podsumowanie: Dziatania MOPS i samorzadu przynosza efekty, jednak niezbedne sa
dalsze inwestycje w najbardziej zaniedbane obszary.

Priorytet — profilaktyka uzaleznien

Whniosek: Respondenci uznaja profilaktyke uzaleznien za najpilniejszy obszar do
wzmocnienia.

Podsumowanie: Wymaga to intensyfikacji dziatan edukacyjnych, kampanii spotecznych i
dostgpnosci terapii oraz poradnictwa.

Potrzeba dzialan profilaktycznych

Whniosek: Profilaktyka uzaleznien jest postrzegana jako kluczowe dziatanie przez
wszystkich respondentow.

Podsumowanie: Jednomyslno$¢ wskazuje na konieczno$¢ uczynienia profilaktyki

fundamentem strategii przeciwdziatania uzaleznieniom.

29



8. Wsparcie psychologiczne dla rodzin
Whniosek: Najwazniejsze jest zapewnienie wsparcia psychologicznego rodzinom
zmagajacym si¢ z problemami, ktore wskazato az 50% badanych.
Podsumowanie: Interwencje psychologiczne powinny by¢ tatwo dostepne, dtugofalowe i
dostosowane do realiow zycia rodzinnego.

9. Wypalenie zawodowe pracownikéw
Whniosek: Czgé¢ pracownikow MOPS doswiadcza objawow wypalenia zawodowego.
Podsumowanie: Konieczne jest wdrozenie systemowego wsparcia — superwizji, szkolen i

opieki psychologicznej dla pracownikéw sektora pomocowego.
Uczniowie:
W badaniu wzigto udziat 84 ucznioéw z klas 4-6 oraz 58 uczniow z klas 7-8.

1. Relacje spoleczne uczniow
Whioski: Uczniowie klas 46 oraz 7-8 deklaruja bardzo dobre relacje z opiekunami i dobre
relacje z nauczycielami oraz réwie$nikami.
Podsumowanie: Srodowisko szkolne wydaje sie byé wspierajace i sprzyjajace relacjom
interpersonalnym, co jest pozytywnym fundamentem dla dzialan profilaktycznych i
wychowawczych.

2. Postrzeganie i obecno$¢ alkoholu w srodowisku uczniow
Whioski: 12% uczniow klas 4-6 oraz 52% ucznioéw klas 7-8 przyznato, ze ich rowiesnicy
pija alkohol. Uczniowie wskazuja przestrzen publiczng i imprezy jako miejsca spozycia.
Alkohol spozywany jest czgsto z powodow spotecznych (ch¢é zaimponowania, lepsza
zabawa).
Podsumowanie: Nalezy zintensyfikowa¢ dziatania profilaktyczne oraz edukacj¢ spoteczna,
zwlaszcza w klasach 7-8, gdzie wystepuje najwigksza ekspozycja na zachowania
ryzykowne.

3. Wilasne doswiadczenia uczniow z alkoholem
Whioski: Wiekszo$¢ ucznidow nie spozywa alkoholu, ale niepokojace sg dane dotyczace
tych, ktorzy juz prébowali, zwlaszcza bardzo mlody wiek inicjacji (ponizej 8 lat): 67%
uczniéw klas 4-6 oraz 50% ucznidéw klas 7-8 pierwszy raz spozyto alkohol w wieku ponizej
8 lat. 33% ucznidw klas 4-6 sprobowato alkoholu pomigdzy 11. a 13. rokiem zycia. 50%
uczniow klas 7-8 rozpoczeto spozywanie alkoholu powyzej 17 roku zycia. Wodka to
najczesciej wskazywany alkohol, co sugeruje kontakt z mocnymi trunkami juz we

wczesnym wieku.
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Podsumowanie: Potrzebna jest szybka interwencja w zakresie edukacji zdrowotnej i
budowania swiadomosci na temat konsekwencji spozywania alkoholu.

Motywacje siegania po alkohol

Whioski: Gtéwne przyczyny to zabawa, zapomnienie o problemach i presja rowieSnikow.
W klasach 7-8 motywacje majg bardziej charakter towarzyski, w mtodszych klasach takze
emocjonalny.

Podsumowanie: Wskazuje to na konieczno$§¢ wzmocnienia dziatan wychowawczych i
wsparcia emocjonalnego dla ucznidéw, szczegolnie w klasach mtodszych.

Swiadomo$¢ skutkow uzaleznien i dostepnosé alkoholu

Whioski: Wedtug 48% uczniow klas 4-6 oraz 74% uczniow klas 7-8 kazdy moze uzalezni¢
si¢ od alkoholu. 23% uczniow klas 4-6 oraz 38% uczniow klas 7-8 uwaza, ze w ich
miejscowosci sg miejsca, gdzie osoba niepetnoletnia moze kupi¢ alkohol bez problemu.
Podsumowanie: Uczniowie majg $wiadomos$¢ zagrozen, ale jednoczesnie dostrzegajg luki
w lokalnym systemie kontroli dostepu do alkoholu.

Palenie papierosow i e-papieroséw

Whioski: Palenie jest znacznie bardziej rozpowszechnione w klasach 7-8. Cz¢$¢ uczniow
pali regularnie juz w klasach 4-6. Gléwne powody siggania po papierosy to chec
zaimponowania, ciekawos¢ i1 presja roéwiesnicza.

Podsumowanie: Dziatania profilaktyczne musza by¢ kierowane réwniez do miodszych
uczniéw, zanim dojdzie do utrwalenia szkodliwych nawykow.

Narkotyki i dopalacze

Whioski: 9% uczniéw klas 4-6 oraz 10% uczniow klas 7-8 wskazuje, ze ich rowiesnicy maja
kontakt z narkotykami albo z dopalaczami. 6% uczniow Kklas 4-6 oraz 2% ucznidéw klas 7-8
przyznato, ze sami probowali juz narkotykow lub dopalaczy. Uczniowie w niewielkim
stopniu przyznajg si¢ do kontaktu z narkotykami, ale dane sa niespdjne, co moze $wiadczy¢
o obawie przed ujawnieniem prawdy. Wiekszo$¢ ucznidw nie zna miejsc, gdzie mozna
zdoby¢ narkotyki, ale niektérzy potwierdzajg ich obecno$¢ w $rodowisku szkolnym i
lokalnym.

Podsumowanie: Konieczna jest precyzyjniejsza edukacja i badania, ktore pozwolg lepiej
rozpozna¢ rzeczywisty stopien zagrozenia oraz skuteczna wspolpraca z rodzicami 1
instytucjami.

Uzaleznienia cyfrowe
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Whioski: Uczniowie spedzajg duzo czasu z telefonem i komputerem, a uzaleznienie od
Internetu i smartfona to zjawiska powszechnie dostrzegane. Cze$¢ uczniow uzywa urzadzen
mobilnych nawet powyzej 5 godzin dziennie.

Podsumowanie: Istnieje wyrazna potrzeba wprowadzenia programéw profilaktycznych
dotyczacych higieny cyfrowej oraz promowania alternatywnych form spgdzania wolnego
Czasu.

10. Hazard

Whiosek: Wigkszo$¢ uczniow szkot podstawowych w Miescie Stoczek Lukowski nie ma
doswiadczen zwigzanych z grami hazardowymi — dotyczy to 82% ucznidw klas 46 oraz
79% ucznidow klas 7-8. Niemniej jednak 18% mtodszych uczniow i az 21% starszych
uczniéw przyznato, ze brato udzial w tego rodzaju aktywnosciach, co stanowi istotny sygnat
ostrzegawczy.

Podsumowanie: Pomimo stosunkowo niskiego odsetka uczniow majacych styczno$¢ z
hazardem, fakt, ze niemal co piaty uczen grat w gry hazardowe, powinien sktania¢ do dziatan
profilaktycznych. Konieczne jest zwigkszenie edukacji w zakresie zagrozen wynikajacych z
hazardu, szczegolnie wérdd starszych uczniow.

11. Przemoc domowa

Whniosek: 11% uczniow klas 4-6 i 9% uczniow klas 7-8 deklaruje, ze do§wiadczyto przemocy
domowej. Cho¢ wigkszo$¢ uczniéw nie wskazuje takich do§wiadczen, obecnos$¢ przemocy
domowej nawet w mniejszym odsetku wymaga powaznego potraktowania.

Podsumowanie: Zjawisko przemocy domowej dotyczy znacznej grupy dzieci. Kazdy
przypadek powinien by¢ traktowany indywidualnie i z pelng uwaga. Wskazane sa dziatania
wspierajace zarowno dzieci, jak i ich rodziny, oraz stworzenie bezpiecznych mechanizmow
zglaszania przemocy.

12. Przemoc réwiesnicza

Whiosek: Uczniowie doswiadczaja przemocy rowiesniczej w roznych formach. Agresji
stownej do$wiadcza 38% uczniow Klas 4-6 i 22% uczniow klas 7—8. Przemocy psychicznej
doswiadcza 26% uczniow mtodszych i 33% starszych, natomiast przemocy fizycznej — 32%
uczniow klas 4-6 1 16% ucznidéw klas 7-8. Codziennie przemocy szkolnej doswiadcza 7%
mtodszych 1 5% starszych ucznidow.

Podsumowanie: Dane wskazuja, ze przemoc rowiesnicza, zarowno fizyczna, jak i psychiczna,
jest realnym i powaznym problemem, szczegdlnie w klasach 4—6. Nalezy wdrozy¢
programy profilaktyczne, warsztaty 1 kampanie edukacyjne, aby zmniejszy¢ skale zjawiska

1 uczy¢ uczniow sposobow radzenia sobie z przemoca.
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13.

14.

Napoje energetyczne

Whniosek: 23% uczniow klas 4-6 oraz 22% uczniow klas 7-8 deklaruje spozywanie napojow
energetycznych. Az 18% mtodszych 1 12% starszych uczniéw uwaza je za zdrowe. 63%
mtodszych i 77% starszych ucznidéw pije je raz w miesigcu, jednak 10% uczniow klas 4-6 i
15% ucznidow klas 7-8 spozywa je raz w tygodniu, a cze$¢ robi to jeszcze czeScie] —
codziennie (16% SP 4-6).

Podsumowanie: Spozywanie napojow energetycznych przez uczniow jest zjawiskiem
powszechnym, a czes¢ dzieci nie jest swiadoma ich szkodliwosci. Potrzebna jest intensywna
edukacja zdrowotna, informowanie o skutkach zdrowotnych oraz wspotpraca ze sklepami i
rodzicami w celu ograniczenia dostepu do tych produktow.

Zachowania w czasie wolnym

WhioskKi: Starsi uczniowie spedzaja czas gtdéwnie w mediach spoteczno$ciowych, mtodsi —
na stuchaniu muzyki i ogladaniu tresci rozrywkowych. Gry komputerowe sa popularne, ale
czas spedzany na graniu czesto przekracza zalecane normy.

Podsumowanie: Trzeba uczy¢ dzieci i mtodziez rozsadnego zarzadzania czasem wolnym

oraz wspiera¢ rodzicow w kontrolowaniu korzystania z urzadzen cyfrowych.

Prognoza zmian w zakresie objetym Strategia

Prognoza zawiera szczegotowy obraz potrzeb, probleméw i zasobow lokalnej

spoteczno$ci, bazujac na:

e analizie danych dotyczacych sytuacji spotecznej w ostatnich latach (tzw. diagnozie
spotecznej),

e obserwowanych kierunkach rozwoju, charakterystycznych zar6wno dla kraju, regionu,
jak 1 danej spolecznosci,

e przewidywanym okresie realizacji Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.

Na podstawie tych zatozen przewiduje si¢, ze realizacja celow strategicznych przyczyni

si¢ do zaktywizowania mieszkancow, co umozliwi im bardziej samodzielne, odpowiedzialne i

skuteczne radzenie sobie z problemami. Realizacja planowanych zmian bedzie mozliwa dzigki

zaangazowaniu wszystkich podmiotow dzialajgcych w Miescie— instytucji publicznych,

organizacji spotecznych, lokalnych przedsigbiorcéw oraz samych mieszkancow.

Na podstawie dostepnych danych i diagnozy spotecznej prognozuje si¢ nastepujace

kierunki ~ rozwoju  sytuacji  spotecznej w  Miescie  Stoczek  Lukowski:
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Poprawa dobrostanu psychicznego dzieci, mlodziezy i rodzin — rozwoj ustug
terapeutycznych oraz systematyczne dziatania profilaktyczne przyczynig si¢ do
wczesniejszego rozpoznawania problemow psychicznych i uzaleznien, co pozwoli na
skuteczniejsze wsparcie 1 ograniczenie eskalacji probleméw emocjonalnych i spotecznych.
Zwiegkszenie aktywnos$ci zawodowej i zmniejszenie bezrobocia — realizacja szkolen
zawodowych, programéw doradczych i mentoringowych pozwoli osobom dlugotrwale
bezrobotnym, mtodziezy oraz osobom z niepelnosprawnosciami zdoby¢ kompetencje
zawodowe zgodne z potrzebami lokalnego rynku pracy, co zwigkszy ich szanse na
zatrudnienie.

Rozw6j spolecznych i zawodowych kompetencji osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym — poprzez zindywidualizowane wsparcie, w tym szkolenia i posrednictwo
pracy, osoby te zyskaja nowe mozliwosci rozwoju, co w dtuzszej perspektywie wptynie na
poprawe ich sytuacji bytowej i zwigkszenie integracji spoteczne;.

Wzrost jakoSci Zycia i integracji osob starszych — organizacja wydarzen integracyjnych,
wsparcia psychologicznego 1 programoéw miedzypokoleniowych przyczyni si¢ do
przeciwdziatania samotnoS$ci, marginalizacji oraz do aktywizacji tej grupy spoteczne;j.
Zwiekszenie dostepnosci ustug i aktywizacja osob z niepelnosprawnosciami — dzicki
warsztatom aktywizujagcym, programom zatrudnieniowym i dziataniom na rzecz likwidacji
barier architektonicznych oraz cyfrowych, poprawig si¢ warunki zycia, samodzielno$¢ i
partycypacja osob z niepelnosprawnosciami.

Wzrost roli i efektywnosci lokalnych organizacji pozarzadowych oraz inicjatyw
oddolnych — przewiduje si¢ wzrost liczby aktywnych NGO, wigkszg skuteczno$¢
pozyskiwania funduszy oraz zaangazowania mieszkancow w lokalne projekty. Rozwoj
mikrograntow 1 wsparcia dla nieformalnych grup sasiedzkich wptynie na wzrost poczucia
odpowiedzialnos$ci za lokalng spotecznos¢.

Rozw6j kultury wolontariatu i wzrost zaangazowania obywatelskiego — kampanie
promujace wolontariat, systemy motywacyjne 1 tworzenie przestrzeni do dzialania dla
wolontariuszy przyczynia si¢ do budowy spoteczenstwa obywatelskiego oraz wigkszej

solidarnosci miedzyludzkie;j.

34



CZESC ANALITYCZNA

Analiza SWOT

Analiza SWOT nalezy do grupy metod zintegrowanych, czyli badajacych zarowno samg

jednostke, jak réwniez jej otoczenie. Akronim pochodzi od angielskich wyrazow:

strengths (,,S” — sity, atuty, mocne strony),

weaknesses (,,W” — stabosci, stabe strony),

e opportunities (,,0” — szanse, okazje, korzystne tendencje w otoczeniu zewnetrznym),

e threats (,,T” — zagrozenia, niekorzystne zjawiska zewnetrzne).

Analiza SWOT zostala oparta na informacjach zawartych w kompleksowej diagnozie

sytuacji spotecznej w miescie. Stanowi ona podstawe do identyfikacji 1 okreslenia kierunkow

dziatan. Analize SWOT dla Miasta Stoczek Lukowski przedstawia ponizsza tabela.

MOCNE STRONY

o Silne relacje sgsiedzkie — badani
mieszkancy majg dobre lub bardzo
dobre relacje z sgsiadami.

o Aktywnosé spoleczno-kulturalna—72%
mieszkancow uczestniczy w
wydarzeniach lokalnych.

e Dobre warunki mieszkaniowe — 68%
mieszkancow pozytywnie ocenia swoje
warunki bytowe.

° Wysoka Swiadomos¢ na temat przemocy
domowej — wigkszos¢ mieszkarncow
odrzuca stereotypy i mity o przemocy.

e Akceptacja 0sob niepetnosprawnych —
67% uwaza, ze sq one dobrze

postrzegane W spofecznosci.

e Stabilna wspdipraca instytucji
pomocowych z samorzqgdem —

pracownicy MOPS oceniajq jg jako dobrg
lub bardzo dobrq.
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SEABE STRONY

o Starzejgce si¢ spoteczenstwo i spadek
liczby mieszkancow —z 2472 w 2022 r.
do 2417 w 2024 r.

e Brak kompleksowej pomocy

psychologicznej dla oséb

doswiadczajgcych przemocy —w 2024 r.
oferowano jedynie mieszkania socjalne.

o Niska aktywnos¢ zawodowa czesci
mieszkancow — dominujq osoby

niepracujgce i bezrobotne bez prawa do
zasitku.

e Wzrost interwencji zwigzanych z
alkoholem i narkotykami — az 15 w 2024
r., trzykrotny wzrost wzgledem 2022.

e Niska liczba dziatan Komisji
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych — brak kontroli punktow
sprzedazy alkoholu.

e QOgraniczony udziat rodzicow W

dziataniach profilaktycznych dla



SZANSE
Zwiekszenie dziatan profilaktycznych w
szkotach i wsrod rodzin — mieszkancy
widzq potrzebe edukacji nt. uzaleznien i
przemocy.
Rozwoj wolontariatu i pomocy
sgsiedzkiej — postulowane przez
mieszkancow jako potrzebne dziatania.
Rozbudowa usfug dla osob starszych i
przewlekle chorych — zgodnie z
rosngcym zapotrzebowaniem.
Promocja zdrowego stylu zZycia i
wzmacnianie swiadomosci zdrowotnej —
np. w kontekscie uzaleznien.
Potencjat integracji miedzypokoleniowej
— wiekszos¢ mieszkancow uczestniczy w
wydarzeniach lokalnych.
Mozliwosé pozyskiwania srodkow
zewnetrznych (np. z funduszy UE) — na
rozwdj ustug spotecznych i profilaktyki.
Wysoka deklaratywna gotowosé
mieszkancow do aktywnosci — moze by¢

podstawg tworzenia lokalnych inicjatyw.
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miodziezy — brak ich uczestnictwa w
latach 2023-2024.
Brak wiary w mozliwos¢ zatrudnienia
0sob z niepetnosprawnosciami — tylko
20% mieszkancow uwaza, ze mogq oni
znalez¢ prace W miescie.
ZAGROZENIA
Rosngce uzaleznienia wsrod
mieszkancow — alkohol, narkotyki,
papierosy oraz uzaleznienia
behawioralne.
Trwate ubostwo i bezrobocie jako jedne
Z glownych przyczyn korzystania z
pomocy spofecznej.
Niski poziom swiadomosci 0
mozliwosciach uzyskania pomocy w
przypadkach przemocy — 48%
mieszkancow nie wie, gdzie szukac
wsparcia.
Zwigkszajgca sie liczba interwencji
zwigzanych z prowadzeniem pojazdow
pod wptywem alkoholu/narkotykéw —z 3
w 2022 do 15 w 2024.
Mozliwe ukrywanie problemow
alkoholowych w rodzinach — brak
wnioskow o pomoc nie musi oznaczac
ich braku.
Zaniedbania w rozwoju dzieci i
miodziezy — wskazane przez czesé
pracownikow instytucjonalnych jako

istotny problem.



CZESC PROGRAMOWA

Wizja i misja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych

Celem Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w MiescieStoczek tukowski
jest wyznaczenie priorytetowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania okreslonych
problemow spotecznych oraz poprawienie sytuacji mieszkancow.

Jej adresatem jest ogot spotecznosci lokalnej. Punktem wyjscia dla opracowania strategii
jest diagnoza stanu faktycznego, analiza danych wynikajacych ze specyfiki Miasta. Zebrany
materiat zrodlowy oraz wyniki badan przeprowadzonych wsrdéd mieszkancow Stoczek
Lukowski pozwolity wskaza¢ grupe najwazniejszych problemow spotecznych w Miescie.

Realizacja zadan zawartych w strategii planowana jest na lata 2025-2034, co powinno
zapewni¢ mozliwos¢ dlugofalowych dziatan.

W Strategii wyr6zniono:
e wizje — jest pozadanym obrazem przysztosci, ktory osoby biorace udzial w procesie
decyzyjnym pragng wykreowac;
e misj¢ — Stanowi cel nadrzedny przy planowaniu dziatan rozwojowych w Miescie;
e cele strategiczne — wskazuja najwazniejsze obszary, ktorych wsparcie jest niezbedne
dla rozwigzywania problemow spotecznych w Miescie;
e cele operacyjne —sg celami szczegotowymi dla celow strategicznych, zawieraja propozycje
kierunkéw dziatan niezbednych do osiggnigcia poszczegolnych celow operacyjnych.
Wizja niniejszej Strategii brzmi:
Miasto Stoczek Lukowski jako spolecznosé aktywna, wrazliwa i odpowiedzialna,
w ktorej kazdy mieszkaniec — niezaleznie od wieku, sytuacji zyciowej czy sprawnosci —ma
dostep do kompleksowego wsparcia, warunkéw do rozwoju oraz poczucie bezpieczenstwa
i przynaleznosci. Wizja jest stworzenie przyjaznego srodowiska, ktére skutecznie reaguje
na problemy spoleczne, przeciwdziala ich powstawaniu, a poprzez wspélprace instytuciji,
organizacji i mieszkancow wspiera rozwdj silnych, zdrowych i zintegrowanych rodzin.
Tak sformulowana wizja pozwala na zdefiniowanie misji. Misja Miasta Stoczek Lukowski
na lata 2025-2034 brzmi:

Tworzenie spojnego, zintegrowanego i otwartego systemu wsparcia spolecznego,
ktory umozliwia mieszkancom Miasta Stoczek Lukowski godne zycie, rozwoj osobisty
i spoleczny, przeciwdziala wykluczeniu, a takze wspiera rodziny, osoby starsze,

niepelnosprawne, zagrozone ubdéstwem i bezrobociem. Misja jest budowanie lokalnej
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wspolnoty opartej na wzajemnej pomocy, wspélodpowiedzialnosci i solidarnosci

spolecznej.

Harmonogram realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych:

| szczegotowy

.. Prowadzenie
dziatan
profilaktycznych
dla dzieci,

odziezy i

rodzicow

rmy realizacji

¢ Organizacja Szkolnych
Dni Profilaktyki z
roznorodnymi atrakcjami
edukacyjnymi i
interaktywnymi
wyktadami

e Regularne warsztaty i

zajecia tematyczne

dotyczace uzaleznien (np.
od substancji
psychoaktywnych, gier

komputerowych, mediow
spoteczno$ciowych)

e Spotkania informacyjne i
konsultacje z rodzicami
na temat rozpoznawania
symptomow uzaleznien
oraz sposobOdw wsparcia
dzieci

¢ Edukacja natemat
higieny cyfrowej,

bezpieczenstwa W Sieci,
przeciwdziatania
cyberprzemocy

e Programy profilaktyczne

wilgczajgce elementy
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czba warsztatow,
Liczba uczestnikow,

Liczba kampanii

alizatorzy

KRPA,
<oly,
JPS



1.2. Rozwdj
systemu wsparcia
psychologicznego i

terapeutycznego

edukacji emocjonalnej i
rozwijajace kompetencje
spoteczne

Kampanie informacyjne
w szkotach, mediach
lokalnych i
spoteczno$ciowych
dotyczace zdrowego

stylu zycia

e Organizacja grup Liczba rodzin

wsparcia dlarodzin objetych wsparciem,
zmagajacych si¢ z liczba godzin
problemami konsultacji
wychowawczymi,

emocjonalnymi lub

uzaleznieniami

Wspotpraca ze

specjalistycznymi

placoéwkami i

organizacjami

pomocowymi w celu

kierowania do dalszej

terapii

Prowadzenie cyklicznych

szkolen dla nauczycieli 1

wychowawcow z zakresu

rozpoznawania

probleméw psychicznych

I interwencji kryzysowej

e Monitoring i ewaluacja

potrzeb uczniow oraz
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MOPS,
szkoty,
NGO



1.3. Promowanie
pozytywnych
metod
wychowawczych i
przeciwdziatanie
bezradnosci

wychowawczej

skuteczno$ci oferowanego
wsparcia, dostosowanie
oferty do zmieniajacych
si¢ potrzeb

Realizacja kampanii
spotecznych
skierowanych do
rodzicow i opiekunéw,
propagujacych metody
wychowawcze oparte na
dialogu i wzajemnym
szacunku

Organizacja warsztatow i
szkolen dla rodzicow
dotyczacych komunikacji
z dzieémi, radzenia sobie
z trudnymi zachowaniami
1 wzmacniania wig¢zi
rodzinnych
Udostepnianie materialow
edukacyjnych i
poradnikéw dotyczacych
nowoczesnych,
pozytywnych metod
wychowawczych
Tworzenie grup wsparcia
dla rodzicow,
umozliwiajacych
wymiang doswiadczen |
wspolne rozwigzywanie
problemow

wychowawczych
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Liczba uczestnikow

warsztatow
Liczba kampanii

Liczba
zorganizowanych

wydarzen

Liczba
rozpowszechnionych
materialow

edukacyjnych

Liczba stworzonych

grup wsparcia

Liczba podmiotow

wspotpracujacych

MOPS,

szkoty,
kuratorzy



e Wspotpraca z lokalnymi
instytucjami i ekspertami
w celu promowania
kampanii i dziatan
edukacyjnych

¢ Organizacja wydarzen
rodzinnych integrujacych
rodzicow 1 dzieci,
wzmacniajacych
pozytywne relacje w

rodzinie

Cel szczegotowy  Formy realizacji Wskazniki Realizatorzy
2.1. Wspieranie ¢ Organizacja szkolen Liczba osob MOPS,
0sob zawodowych objetych wsparciem, NGO
bezrobotnych w Doradztwo zawodowe Liczba 0sb

wejsciu narynek Staze i praktyki zawodowe  hodejmujacych

pracy zatrudnienie

2.2. Rozwdj Usprawnienie lokalnego Liczba dziatan UM, MOPS
infrastruktury transportu publicznego promujacych

wspierajacej Informowanie o dostepnos¢

mobilno$é mozliwosciach dojazdudo  transportu

zawodowg pracy

2.3. Wsparcie dla Organizowanie warsztatow  Liczbauczestnikow  szkoly,
mtodych osob pt.:,,pierwsza praca”’, wtym programow, MOPS
wchodzacych na cykliczne spotkania warsztatow

rynek pracy

edukacyjne dla mtodziezy w
wieku 16-26 lat (zwlaszcza
uczniow ostatnich klas szko6t

ponadpodstawowych oraz
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0s0Ob niezarejestrowanych
jako bezrobotne), majace na
celu przygotowanie ich do
wejscia na rynek pracy.
Zakres tematyczny
warsztatow moze
obejmowac:
tworzenie
profesjonalnych CV i
listow motywacyjnych,
przygotowanie do
rozmowy
kwalifikacyjnej
(symulacje rozméw z
pracodawcy),
poznanie praw i
obowigzkow pracownika
(kodeks pracy w
praktyce),
zagadnienia dotyczace
pierwszych form
zatrudnienia (staz,
umowa zlecenie, umowa
0 prace,
samozatrudnienie),
podstawy
przedsigbiorczosci 1
zarzadzania budzetem
osobistym.
e Mozliwos$¢ tworzenia
programow
mentoringowych, czyli

dhugofalowe wsparcie
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indywidualne lub grupowe
polegajace na taczeniu
mtodych osob z
doswiadczonymi
mentorami (np.
przedsigbiorcami,
pracownikami
samorzadowymi, 0sobami z
doswiadczeniem
zawodowym), ktorzy dzielg
si¢ wiedza, inspiruja,
wspierajg W podejmowaniu
decyzji i w planowaniu
$ciezki kariery. Program
moze obejmowac:
indywidualne sesje
mentoringowe,
wizyty studyjne u
pracodawcow,
konsultacje z doradca
zawodowym,
networking i spotkania
motywacyjne,
tworzenie
indywidualnych planow

rozwoju zawodowego.

Cel szczegotowy Formy realizacji Wskazniki Realizatorzy
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3.1. Wzmacnianie
ustug
opiekunczych i

specjalistycznych

3.2. Aktywizacja
spoteczna i
kulturalna

seniorow

e Zwigkszenie dostgpnosci Liczba osob MOPS, NGO

ustug opiekunczych objetych ustugami,

¢ Organizacja ushug Liczba godzin
wytchnieniowych opieki

e Organizacja statych migjsc ~ Liczba wydarzen, MOPS,

spotkan dla osob starszychw  Liczba uczestnikow = szkoly
formie np. klubéw seniora

(np. w $wietlicach, przy

Miejskim Os$rodku Pomocy

Spotecznej), ktore petnig

funkcje centrum integracji,

aktywizacji i wsparcia.

e Prowadzenie regularnych
zajec: gimnastyka
prozdrowotna, zajecia
manualne (np. rekodzieto,
malarstwo, decoupage),
spotkania tematyczne (np. z
dietetykiem, farmaceuta,
policja).

¢ \WWprowadzenie dyzuréw
0sOb wspierajacych —
pracownika socjalnego,
animatora spotecznego lub
terapeuty zajeciowego.

¢ Organizacja $wiat i
uroczystosci
okolicznosciowych (np.
Dzien Seniora, spotkania

optatkowe).

44



¢ Organizacja wycieczek i
wydarzen integracyjnych, w
tym np.:

Wyjazdy jednodniowe i
kilkudniowe o
charakterze
turystycznym,
rekreacyjnym lub
edukacyjnym (np. do
miejsc pamieci
narodowej, uzdrowisk,
instytucji kultury,
muzedw, teatréw).
Wspolne wyjazdy z
innymi grupami
senioralnymi z sasiednich
miast — jako forma
integracji
miedzymiastowe;j.
Organizowanie
plenerowych wydarzen
integracyjnych (ogniska,
pikniki
migdzypokoleniowe,
rajdy nordic walking).

e Realizacja programow
mig¢dzypokoleniowych:

Organizacja cyklicznych
spotkan senioréw z
dzie¢mi i mtodzieza, np.
w ramach warsztatow
kulinarnych, zaje¢ z

rekodziela, czy
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wspolnego czytania
ksigzek.
Tworzenie wspolnych
projektow artystycznych i
spotecznych (np.
spektakli, wystaw,
$piewnikow
tradycyjnych).
Programy mentoringowe
— starsi mieszkancy
przekazuja mlodszym
wiedze nt. historii
lokalnej, tradyciji,
rzemiosta, wartosci
spotecznych.
Konkursy i turnieje
taczace pokolenia (np.
wspolne quizy, gry
planszowe, turnieje
szachowe i warcabowe).
¢ Wsparcie psychologiczne i
edukacyjne dla seniorow
Spotkania z
psychologiem nt.
radzenia sobie z
samotnos$cig, utratg
bliskich, choroba.
Warsztaty nt. korzystania
z nowych technologii (np.
,.Senior online” — nauka
obstugi smartfona,
komputera, bankowosci

elektronicznej).
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Szkolenia z zakresu
bezpieczenstwa (np.
,Bezpieczny senior” — jak
rozpoznawac oszustwa,
jak zadbac o
bezpieczenstwo w domu i

w ruchu drogowym).
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3.3. Integracja osob

niepetnosprawnych

¢ Organizacja warsztatow

aktywizujacych dla osob z

niepetnosprawnosciami, W

tym:
Prowadzenie zajec¢
arteterapeutycznych,
np. malarstwo,
ceramika, rekodzieto,
muzyka jako forma
ekspresji emocji i
budowania poczucia
Sprawczosci.
Zajecia z zakresu
terapii zajgciowej
rozwijajace zdolnosci
manualne i poznawcze
— np. wykonywanie
przedmiotow
uzytkowych,
gotowanie.
Tworzenie grup
samopomocowych, w
ktérych uczestnicy
dzielg si¢
doswiadczeniem i

wspieraja w
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Liczba uczestnikow,
Liczba
zrealizowanych
dziatan

MOPS, UM,
NGO



codziennym
funkcjonowaniu.
Zajecia integracyjne z
udzialem osob
sprawnych — np.
wspolne dziatania
artystyczne, wystawy,
konkursy, wydarzenia
publiczne.

e Programy wsparcia w
zatrudnieniu osob z
niepetnosprawnosciami

Doradztwo zawodowe
ukierunkowane na
mocne strony i realne
mozliwosci 0sob z
ré6znymi rodzajami
niepetnosprawnosci
(fizycznymi,
intelektualnymi,
psychicznymi).
Organizacja szkolen
zawodowych
dostosowanych do
potrzeb 1 potencjatu
uczestnikow — np.
kursy komputerowe,
ogrodnicze, kulinarne,
podstawowe ustugi
biurowe.

Wspotpraca z
lokalnymi

pracodawcami w celu
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tworzenia miejsc pracy
chronionej, praktyk i
stazy — takze z
wykorzystaniem form
pracy zdalnej.
Posrednictwo pracy
oraz wsparcie trenera
pracy w poczatkowym
etapie zatrudnienia.
Promowanie dobrych
praktyk zatrudniania
0s0b z
niepetnosprawnosciami
wsrod lokalnych firm i
instytucji.

e Dostosowanie przestrzeni
publicznej do potrzeb os6b
z niepetnosprawnosciami

Likwidacja barier
architektonicznych w
budynkach
uzytecznosci
publicznej (urzad
Miasta, biblioteka,
osrodek zdrowia,
szkoly).

Montaz udogodnien:
podjazdow, wind,
poreczy, oznaczen
kontrastowych dla
0s0b z dysfunkcja
wzroku, toalet

przystosowanych do
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Cel szczegotowy
4.1. Wsparcie i
rozw0j organizacji

pozarzadowych

potrzeb osob z
ograniczong
mobilnos$cig.

—» Wprowadzanie

rozwigzan cyfrowych
przyjaznych osobom z

niepelnosprawnosciami

— np. strony

internetowe zgodne z
WCAG, tlumaczenia

na jezyk migowy,

dokumenty w formacie

fatwym do czytania
(ETR).
—» Dostosowanie

przystankow,

chodnikow i przejsé¢

dla pieszych —m.in.
pasy ostrzegawcze,
sygnalizacja

dzwickowa.

Formy realizacji

e QOrganizowanie corocznych

konkurséw na realizacje
zadan publicznych w
obszarze integracji
spotecznej, profilaktyki,
edukacji

o1

Wskazniki Realizatorzy

Liczba wspartych UM, MOPS
NGO,

Liczba szkolen



e Prowadzenie szkolen z
zakresu pisania projektow,
pozyskiwania srodkow
zewngtrznych oraz

prowadzenia ksiggowosci W

NGO.
4.2.Wzmocnienie e Realizacja kampanii Liczba szkoty,
wolontariatu informacyjnych w szkotachi  wolontariuszy MOPS
lokalnego w przestrzeni publicznej Liczba

zachecajacych do

zrealizowanych
wolontariatu

dziatan
e \Wprowadzenie lokalnych wolontariackich
systemow motywacyjnych
(np. dyplomy, wyr6znienia,
wydarzenia dla
wolontariuszy)
4.3. Rozwoj e Oglaszanie naboréw ha Liczba UM, MOPS,
pomocy sasiedzkiej mikrogranty dla mikrograntow, mieszkancy
I inicjatyw mieszkancow i Liczba
oddolnych nieformalnych grup zrealizowanych
sasiedzkich na dziatania inicjatyw,

spoteczne (np. wspolne
Liczba uczestnikow
ogrodki, wydarzenia
. wydarzen
osiedlowe),
¢ Organizacja spotkan

integracyjnych .

Ten harmonogram uwzglednia réznorodne potrzeby spotecznosci, dazy do zwigkszenia
wsparcia dla mieszkancéw oraz poprawy jako$ci zycia w Miescie poprzez systematyczne i

skoordynowane dzialania wszystkich zaangazowanych podmiotow.
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Monitoring i ewaluacja w procesie wdrazania Strategii

Monitoring pozwala okresli¢, czy strategia jest wdrazana zgodnie z przyjetymi
zalozeniami 1 wskazuje, czy istnieje potrzeba wprowadzenia odpowiednich korekt, aby
osiggna¢ zakladane efekty. W praktyce system monitoringu polega na systematycznym
zbieraniu, gromadzeniu i przetwarzaniu danych dotyczacych stopnia realizacji Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych, przy wykorzystaniu wskaznikow monitoringowych,
ktore pozwalajg zmierzy¢ zmiany i poréwnac osiggane rezultaty z tymi, ktore zaktadalismy.
Monitorowanie SRPS powinno odbywac¢ si¢ na réznych poziomach strategii, tj. w kontekscie
zaplanowanych celow, dzialan, budzetu oraz rezultatow.

W celu stworzenia catosciowego obrazu realizowanych dziatan na rzecz poprawy sytuacji
w Miescie niezbedne jest tworzenie, przekazywanie i analizowanie corocznie ponizszych
sprawozdan:

e Oceny zasobow pomocy spoteczne;j;

e Sprawozdanie z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;

e Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

e Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu  Przeciwdziatania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej;

e Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Wspierania Rodziny;

e Sprawozdanie ze wspotpracy Miasta Stoczek Lukowski z organizacjami pozarzadowymi
oraz podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego.

W latach obowigzywania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych do konca
kwietnia kazdego roku za rok poprzedzajacy kazda jednostka, ktora wspotuczestniczy (jest
odpowiedzialna lub jest partnerem) w realizacji celéw sporzadzi sprawozdania z realizacji
wyze] wymienionych programow 1 projektéw (dotyczacych probleméw spotecznych) oraz
osiggnigtych rezultatow. Sprawozdania przekazywane bgda do Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Stoczku Fukowskim jako do jednostki koordynujacej, ktory po analizie
przygotuje 1 przedstawi raport z realizacji Strategii Radzie Miasta. Corocznie sporzadzany
bedzie skrdécony raport z realizacji Strategii (na podstawie oceny wskaznikow realizacji
Strategii w ramach poszczegdlnych dziatan).

Sprawozdania ze stopnia realizacji poszczegdlnych programow i projektow stuzy¢ beda
biezacemu monitoringowi realizacji Strategii oraz beda pomocne przy przeprowadzaniu

ewaluacji Strategii, a takze ewentualnej aktualizacji jej celow 1 kierunkow dziatan.
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Ewaluacja stanowi istotne narzedzie w diagnozowaniu probleméw i potrzeb spotecznych,
wymagajacych wigkszych naktadow w konteks$cie osiggania zalozonych celow strategicznych.
To zrédto wiedzy niezbednej do formutowania poglebionych ocen wdrazania strategii. W
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych ewaluacja powinna by¢ traktowana jako
element horyzontalny — wystepujacy we wszystkich cze$ciach strategii.

Ewaluacja ilo$ciowa przeprowadzana bedzie na podstawie analizy danych liczbowych
pochodzacych ze sprawozdan podmiotow zaangazowanych W realizacje Strategii.
Analiza ta okre$li poziom realizacji poszczegolnych zadan.

Ewaluacja jako$ciowa polegata bedzie na ocenie:

o ecfektywno$ci wdrazania Strategii — (czy naklady czasowe, ludzkie i1 finansowe
zaangazowane w realizacj¢ dziatan sa adekwatne do otrzymanych efektow?);

e skutecznosci — (czy kierunki dziatan i realizowane w ich ramach zadania w zamierzony
sposob prowadza do osiagnigcia celoéw? Czy realizowane dziatania w sposob optymalny
realizujg cele Strategii?);

e trafnoSci — (czy realizowane cele 1 Kierunki dziatan Strategii sa odpowiedzia
na aktualne potrzeby mieszkancéw Miasta?).

Analiza jako$ciowa pozwoli na ocen¢ skutecznos$ci strategii w zakresie stosowanych
form, funkcjonalnosci opracowanych procedur oraz ilosci i jakosci posiadanych zasobow,
w tym finansowych.

Zrédtem danych, ktore postuza do ewaluacji moga by¢ dane statystyczne, sprawozdania
z monitoringu, dane z badan spotecznos$ci lokalnej i inne.

Strategia bedzie podlegata corocznej ewaluacji. Ewaluacja pozwoli na oceng
skuteczno$ci dokumentu w zakresie stosowanych form, funkcjonalnosci opracowanych
procedur, a takze ilosci 1 jakosci posiadanych zasobow, w tym réwniez finansowych.

Zaleca si¢ takze aktualizacje Strategii nie rzadziej niz raz na rok, chyba ze wyniki
ewaluacji lub czynniki zewngtrzne wskazujag na koniecznos¢ zmiany celéw badz zadan
1 programéw pomocowych w trybie natychmiastowym. Aktualizacja Strategii powinna
obejmowac¢ procedur¢ wprowadzenia zmian do dokumentu oraz niezbgdne czynnosci,
formularze oraz schemat dziatania zwigzany ze zgtaszaniem, analizowaniem i wprowadzeniem
korekt. Roczne raporty monitoringowe, zawierajace wnioski, sugestie i rekomendacje, pozwola
na ocen¢ skuteczno$ci wdrazanej Strategii oraz dostarcza informacji co do konieczno$ci
podejmowania ewentualnych korekt lub aktualizacji strategii. Korekta dziatan strategicznych
moze wynika¢ ze zmian uregulowan prawnych, spotecznych, ekonomicznych badz pojawienia

si¢ nowych mozliwosci pozyskiwania s$rodkéw zewnetrznych. Strategia powinna by¢
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aktualizowana po uprzednio przeprowadzonej ewaluacji, na podstawie zawartych w nigj

wnioskow I rekomendacii.

Zrodla finansowania

Szczegdtowe okreslenie wysokosci planowanych §rodkow na realizacje strategii nie jest
mozliwe ze wzgledu na dlugi okres obowigzywania dokumentu, a takze brak statych,
dlugookresowych zrodet finansowania.

Nalezy zalozy¢, ze zrddlami finansowania lub wspotfinansowania przedsiewzieé
przewidzianych do realizacji w ramach Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
w Miescie Stoczek Lukowski na lata 2025 — 2034 beda m.in.: budzet Miasta, dotacje z budzetu
panstwa oraz $rodki pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzadowych, pozarzadowych,
unijnych, programoéw celowych.

Sformutowane w dokumencie kierunki dzialan beda wdrazane przez wyznaczonych
realizatorOw oraz partneréw w realizacji.

Kazdy podmiot z terenu Miasta bedacy realizatorem zadan w ramach strategii planuje
srodki finansowe niezbedne do ich prawidlowej realizacji.

Ramy finansowe realizacji Strategii sa jednak uzaleznione od mozliwoS$ci finansowych
Miasta oraz wielu zmiennych, jak sytuacja spoteczna i gospodarcza, kondycja finansow
publicznych, zmiany na rynku pracy, zmiany w programie ,Rodzina 800 plus”,
zmiany w zakresie dost¢pu do konkretnych §wiadczen itp.

Planowane wydatki definiowane beda corocznie w uchwale budzetowej. Jedng z podstaw
do ich okreslenia bedzie ocena zasobow pomocy spolecznej (art. 16 a ustawy o pomocy

spotecznej).
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