REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
»ZIEMIA LUKOWSKA - SZLLAKIEM HISTORYCZNYM JATY”

I. Organizatorzy rajdu

Organizatorami Rajdu sa:

» Powiat Lukowski,

* Muzeum Ziemi Lukowskiej im. Longina Kowalczyka w Lukowie,

 Nadlesnictwo Lukow.

II. Cele rajdu

1. Popularyzacja turystyki rowerowej i aktywnego wypoczynku.

2. Promowanie waloréw przyrodniczych i historycznych Rezerwatu Jata.

3. Upamigtnienie miejsc zwigzanych z historig regionu i walkami o niepodleglosc.

4. Integracja mieszkancow Powiatu Lukowskiego.

5. Propagowanie bezpiecznego poruszania si¢ rowerem oraz zasad ruchu drogowego.

6. Ksztaltowanie postaw proekologicznych i szacunku dla dziedzictwa przyrodniczego.

III. Termin rajdu

Rajd odbedzie sig 22 czerwca 2026 r. Zbiorka uczestnikow odbedzie si¢ o godz. 8.30 na parkingu
przy Muzeum Ziemi Lukowskiej im. Longina Kowalczyka w Lukowie. Start rajdu zaplanowano
na godz. 9.00 z parkingu przy Muzeum Ziemi Lukowskiej im. Longina Kowalczyka w Lukowie.

Dhugos¢ trasy wynosi okoto 30 km.

Zgloszenia uczestnikéw przyjmowane sa do dnia 19 czerwca 2026 r. w Wydziale Promocji,
Rozwoju i Polityki Spolecznej Starostwa Powiatowego w Lukowie:

tel. 605 184 500, e-mail: promocja@starostwolukow.pl

IV. Przebieg rajdu
1. Trasa rajdu prowadzi przez teren Rezerwatu Jata oraz miejsca pamigci narodowej zwigzane

z historig regionu.

2. Na trasie znajdujg si¢ m.in.:
» Pomnik ks. Stanistawa Brzoski,
» mogily Zotnierzy polegtych podczas kampanii wrzesniowej 1939 r.,
* ,,Deby Mroczkowskie” za Grgzoéwka,
* Pomnik Zotnierzy Armii Krajowe;j,
* Centrum Promocji Drewna (meta rajdu).
Zakonczenie rajdu odbedzie si¢ w Centrum Promocji Drewna, gdzie dla uczestnikow
przewidziano wspoélne ognisko/grill.

3. Szczegodlowy przebieg trasy okresla mapa rajdu stanowigca zatacznik do regulaminu.



V. Warunki uczestnictwa

Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem.

Uczestnik powinien posiada¢ umiejetnos¢ bezpiecznego poruszania si¢ rowerem
po drogach publicznych.

Warunkiem udziatu jest posiadanie sprawnego technicznie roweru.

Zaleca si¢ jazde w kasku ochronnym.

Osoby niepetnoletnie moga uczestniczy¢ w rajdzie wylacznie pod opieka rodzica
lub opiekuna.

Udziat w rajdzie jest bezptatny.

Liczba uczestnikow moze zosta¢ ograniczona ze wzgledéw organizacyjnych

1 bezpieczenstwa.

VI. Zasady zachowania uczestnikow rajdu

1.

A

Uczestnicy zobowiazani sg do przestrzegania przepisow ruchu drogowego oraz polecen
Organizatorow.

Uczestnicy poruszaja si¢ wylacznie wyznaczong trasa.

Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ oraz dostosowac tempo jazdy do mozliwosci grupy.
Podczas postojow nie wolno utrudnia¢ ruchu drogowego.

Uczestnicy zobowiagzani sa do poszanowania przyrody oraz miejsc pamigci znajdujacych
si¢ na trasie.

Uczestnicy poruszaja si¢ podczas rajdu w zorganizowanych grupach liczacych

maksymalnie 15 0sob i zobowigzani sa do stosowania si¢ do polecen opiekuna grupy.

VII. Na trasie zabrania si¢

1.

A

Spozywania alkoholu oraz innych srodkéw odurzajacych.

Za$miecania terenu.

Niszczenia roslinnosci i infrastruktury lesnej.

Niszczenia miejsc pamigci narodowe;.

Samowolnego opuszczania trasy rajdu bez poinformowania Organizatorow.

Organizowania wy$cigow i wspolzawodnictwa sportowego.

VIII. Odpowiedzialnos¢ Organizatora

1.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody powstate z winy uczestnikow ani
za zdarzenia wynikajgce z nieprzestrzegania niniejszego regulaminu.

Uczestnicy ponosza odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone osobom trzecim.
Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zgubione lub pozostawione podczas rajdu.
Uczestnictwo w rajdzie jest dobrowolne i odbywa si¢ na wlasng odpowiedzialnosé

uczestnikow.



5.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy, kontuzje, wypadki oraz problemy
zdrowotne uczestnikow powstate podczas zawodow, o ile nie wynikaja one z winy

Organizatora.

IX. Swiadczenia Organizatora

1. Organizatorzy zapewniaj3:

a. przewodnictwo na trasie rajdu,

b. opieke organizacyjna,

c. wspolne ognisko/grill po zakonczeniu rajdu,

d. mozliwos$¢ poznania miejsc pamigci oraz atrakcji historycznych i przyrodniczych

znajdujacych sie na trasie.

X. Ochrona danych osobowych

L.

Administratorem Danych Osobowych jest Starostwo Powiatowe w Lukowie,
ul. Pitsudskiego 17, 21-400 Lukow, ktory to Urzad reprezentuje Starosta Lukowski.
Dane osobowe przetwarzane bedg wyltacznie w celu organizacji i przeprowadzenia rajdu.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udziatu w wydarzeniu.

XI. Postanowienia koncowe

L.

Uczestnik zgtaszajac udzial w rajdzie telefonicznie lub droga elektroniczng o§wiadcza,
ze zapoznat si¢ z trescia niniejszego regulaminu i akceptuje jego postanowienia.
Uczestnicy wyrazaja zgode na nieodptatne utrwalanie i publikacje swojego wizerunku
w materiatach promocyjnych zwiazanych z realizacja wydarzenia.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany programu rajdu z przyczyn
niezaleznych, w szczegdlnosci ze wzgledu na warunki pogodowe lub bezpieczenstwo
uczestnikow.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatorow.

Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia uczestnikow z obowigzku jego przestrzegania.
Zgloszenie niepetnoletniego uczestnika do rajdu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody
przez rodzica/opiekuna prawnego lub pelnoletniego uczestnika na nieodptatne utrwalanie,
wykorzystanie 1 publikacj¢ wizerunku uczestnika w materialach promocyjnych,
informacyjnych oraz mediach spoteczno$ciowych zwigzanych z organizacja rajdu, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na czas rajdu.



Zatacznik do regulaminu
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